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PrólogoPrólogoPrólogoPrólogo    
 
 
 
El Diario “Agradando a Dios” fue diseñado para acompañar Agradando a Dios, libro escrito 
por Kay Smith. Cada pregunta puede contestarse apoyándose en el texto del libro Agradando 
a Dios y leyendo las referencias Bíblicas mencionadas en éste. 
 
El estudio puede lleavarse a cabo en varias formas. Los grupos pequeños son ideales para 
crear discusión, oración, y comunión. El libro y el diario “Agradando a Dios” también pueden 
usarse como herramientas de estudio individual y tiempo devocional para crecimiento 
personal.   
 
Para obtener más beneficio de este estudio: 
 
SEPARA TIEMPO 

De ser posible, aparta un tiempo específico cada día para hacer tu estudio. Consistencia es la 
clave. Como nuestras vidas apuradas pueden hacer pasar tiempo con el Señor algo imposible, 
necesitamos asegurarnos de darle una porción de nuestro día para escucharlo.  
 
ORA 

Pide al Espíritu Santo que abra tus ojos y tu corazón a las cosas maravillosas de Su Palabra. 
Ora que las verdades que aprendas sean aplicadas a tu vida y obren en tu actitud y acciones. 
 
LEE 

Cada día, lee las porciones asignadas y medita en las Escrituras para ver que es lo que el 
Señor quiere hablar a tu corazón. Asegúrate de memorizar versículos clave. 
 
ESTUDIA 

Puedes usar otras herramientas a tu alcance en tu tiempo de estudio, tales como varias 
traducciones bíblicas, diccionarios, concordancias, y comentarios para más investigación y 
opiniones. Sin embargo, el mejor comentario es el Espíritu Santo. 
 
APLICA  

Dios nos ha dado el manual de la vida para vivirla agrandándole. Si aplicamos las verdades 
aprendidas, podemos tener un caminar cristiano victorioso. La aplicación es clave para 
obtener los beneficios de este estudio. 
 
ASISTE 

Si estás llevando este estudio en un grupo, asegúrate de asistir dileigentemente y participar 
en las discusiones y compañerismo. Si eres nueva en el estudio de la Palabra, no te 
preocupes sin no puedes contestar cada pregunta. Aprenderás y recibirás ánimo al solo 
escuchar las respuestas y experiencias de otras mujeres. 
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GUÍAS PARA LÍDERES GUÍAS PARA LÍDERES GUÍAS PARA LÍDERES GUÍAS PARA LÍDERES DE GRUPODE GRUPODE GRUPODE GRUPO 
 
 
Como líder de grupo, tu responsabilidad no es enseñar sino: 

•  Llevarlas a la discusión. 

•  Escuchar y contestar adecuadamente 

•  Facilitar el ritmo de la conversación y ambiente cómodo. 

•  Clarificar preguntas o contribuciones confusas de parte de los 

miembros del grupo 

•  Reducir la tensión al dar respuestas guidas por el Espíritu  y estar lista 

para ser mediadora en cualquier conflicto. 

•  Tratar de promover la participación de cada uno de las miembros del 

grupo, evitando que una persona monopolice la conversación. 
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Capítulo 
1 
 

Como  
Agradar a Dios 

 
1.  Al iniciar este diario, considera como puedes agradar a Dios. Comienza 

escribiendo el Salmo 39:4, personalizándolo con tus propias reflecciones. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
2.  Dios nos envía señales y advertencias para instruirnos en como vivir 

nuestra vida en la tierra. Con 2 Pedro 3:11 en mente, explica que tipo 
de persona deberías ser en estos últimos días. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Podemos vivir de forma que agrade el corazón de Dios. Anota algunos 

atributos que caracterizan esta forma de vida. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  Agradar quiere decir deleitar, satisfacer, o gratificar. ¿Cuál es la 
diferencia entre hacer cosas para Dios solo por obediencia en lugar de 
por el deseo de agradarlo? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  Según Apocalipsis 4:11, fuimos creados por la voluntad de Dios. Si 
escogemos agradarnos a nosotras mismas en luagr de a Dios, ¿cuál será 
el resultado? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  ¿De qué forma Hebreos 11:5 testifica que Enoc agradó a Dios? También 
puedes apoyarte en Génesis 5:24 para tu respuesta. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Muchas veces las mujeres buscan la aprobación y aprecio de otros. 

¿Porqué el resultado de agradar a Dios que es plenitd de gozo, no se 
compara cuando te agradas a ti misma? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

8.  ¡La sociedad nos dice que invitemos amigos a cenar para que ellos en 
respuesta nos inviten también! Escribe a quien Jesús recomienda que 
invitemos. Ver Lucas 14:12-14 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

9.  Mateo 22:37 dice, “Amarás al SEÑOR tu Dios con todo tu corazón, y con 
toda tu alma, y con toda tu mente” Menciona ejemplos prácticos de 
cómo mostrar tu amor por Dios. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

10.  ¿Cuál es tu respuesta a la mentira de Satanás sobre “una vida 
agradando a Dios es aburrida y no satisfactoria”? anota un versículo 
para apoyar tu respuesta. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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11.  Es inevitable que cuando escogemos agradar a Dios, vamos a fallar en 

algun área. ¿Cuál es el remedio que encontramos en 1 Juan 1:9? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
12.  Cuando somos consumidas con el amor de Dios, no notaremos las cosas 

desagradables que puedan afectarnos. Da un ejemplo de tu propia vida 
que demuestra este tipo de respuesta. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
Por lo demás hermanos, os rogamos y exhortamos en el Señor Jesús, que de 
la manera que aprendisteis de nosotros cómo os conviene conduciros y 
agradar a Dios, así abundéis más y más.  

1 Tesalonisenses 4:1 
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Apuntes Personales 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Apuntes Personales 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 



 10 

 
 
 
 
 
 

Capítulo  
2 

 
 

¿Agrada Esto  
a Dios? 

 
1.  Jesús dijo, “porque Yo hago siempre lo que le agrada” (Juan 8:29). 

¿Qué significa para ti esta declaración? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
2.  Comparte unos ejemplos personales de como estás viviendo esta 

semana para agradar a Dios. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3. Sabiendo que los últimos días se acercan, ¿porque te preguntaras, 

¿“agrada esto a Dios”? antes de leer un libro o ver un programa de TV o 
un apelícula? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

4. Una encuesta reciente declaró que noventa y seis por ciento de los 

Americanos creen en Dios, sin embargo, Santiago 2:19 dice, “¡también 
los demonios creen y tiemblan!” Para agradar a Dios, ¿qué debemos 
hacer además de creer? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

5.  Los héroes de la fe mencionados en Hebreos 11 creyeron en un Dios 
personal que los veía y cuidada. ¿De qué forma te inspira su fe a 
agradar a Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

6.  Salmos 139:17-18 expresa que los pensamientos de Dios hacia ti son 
más que la arena del mar. Agrada a Dios anotando tus pensamientos 
sobre Él. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  ¿Porqué agrada a Dios cuando tienes una constante conciencia de Su 

presencia? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

8.  Cuando un incrédulo clama a Dios en su tiempo de desesperación, ¿Dios 
lo escucha? ¿Le agrada esto? Comparte un versículo que apoye tu 

respuesta. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

9.  Si alguien te pregunta, “¿Cómo puedo conocer a Dios?” ¿cuál sería tu 
respuesta? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

10.  Sin fe, es imposible agradar a Dios; si embargo, Dios recompensa a los 
que lo buscan diligentemente. Contribuye por lo menos cuatro formas de 
agradar a Dios. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Apuntes Personales 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Apuntes Personales 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 



 15 

 
 
 
 
 
 

Capítulo  
3 

 
 

Muertos  
Al Pecado 

 
1.  Si quieres una vida que agrade a Dios, considéralo a Él primero. 

Comparte una decisión que hizo esta semana diferente considerando el 
deseo de Dios para ti. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
2.  Si deseas agradar a Dios, reconoce lo que le desagrada. Parafrasea 

Hebreos 11:6 reconociendo lo que le desagrada a Dios. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Romanos 8:8 declara, “y los que viven según la carne, no pueden 

agradar a Dios.” Explica lo que quiere decir vivir en la carne. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

4.  Romanos 6:6 declara que cuando la tentación viene, no tienes porqué 
sucumbir a esta. El pecado y el egoísmo no tienen poder sobre ti. 

¿Porqué es esta verdad tan liberadora? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

5.  1 Corintios 6:19-20 tiene llave para entender porqué estás libre del 
pecado. Escríbela a continuación. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

6.  Romanos 6:11 nos exhorta a “consideraos muertos al pecado, pero vivos 
para Dios en Cristo Jesús.” Tienes la decisión de entregarte a la carne-y 
el pecado-o ser obediente. Si estás llena del Espíritu Santo, ¿cómo te 

ayudará a caminar en obediencia? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Hay cosas que puedes hacer-y es tu responsabilidad hacerlas-si vas a 

vencer tus deseos pecaminosos. Lee las siguientes porciones y anota tu 
responsabilidad. 
a.  Romanos 13:14. Si no pueden tener una vida victoriosa en Cristo, 

¿de quien es la culpa? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

b.  Gálatas 5:16. Explica que es andar en el Espíritu. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

c.  Colosenses 3:5. ¿Como haces morir tus miembros? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

d.  1 Pedro 2:11. ¿Qué te dice el término “abstenerse”? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

e.  1 Corintios 6:18a. ¿Qué relación encuentras con esto y lo que ves 
en la TV y en el cine? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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f.  2 Timoteo 2:19b. ¿Cuál es la exhortación máxima de Dios para ti? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

g.  2 Timoteo 2:22. ¿Qué debes hacer con las pasiones? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
8. ¿Puede la gente verte y decir que eres cristiana? 1 Corintios 6:20 dice, 

“glorificad, pues, a Dios, en vuestro cuerpo, y en vuestro espíritu, os 
cuáles son de Dios.” ¿Cómo glorificas a Dios con tu cuerpo y espíritu? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
 

No reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo 
obedezcáis en sus concupiscencias, ni tampoco presentéis vuestros 
miembros al pecado como instrumentos de inquidad, sino presentaos 
vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y vuestros 
miembros a Dios como instrumentos de justicia.  

Romanos 6:12-14 
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Apuntes Personales 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Apuntes Personales 
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______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Capítulo  
4 

 

El Patrón  
Para el Cambio 

 
1.  La Palabra de Dios está llena de patrones para ayudarte a agradarlo. Si 

cumples la condición, Su promesa cambiará tu vida. ¿Cuál es la 
condición y promesa encontradas en las siguientes porciones para 
ayudarte a cambiar? 

 
a.  Proverbios 3:7-8 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
b.  Mateo 6:33 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

c.  Lucas 6:38 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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2.  Salmos 37:1-7 nos da el patrón para dejar de preocuparnos. Anota las 

condiciones y promesas para ayudarte a cambiar. 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
3.  Santiago 4:1-10 es otro patrón clave. Completa los siguientes versículos 

para darte entendimiento. 
 

a.  “no teneís lo que deseaís porque 
_________________________________________________________” 

 

b.  “quienquiera que quiera ser amigo del mundo 
_________________________________________________________” 

 

c.  “Dios resiste a los soberbios, y _____________________________ 
_________________________________________________________” 

 

d.  “Acercaos a Dios y _______________________________________ 
_________________________________________________________” 

 

e.  “Humillaos delante del Señor, y _____________________________ 
_________________________________________________________” 

 
4.  Siete patrones bíblicos han sido preparados para cambiar tu vida. El 1er. 

Patrón es reconocer tu pecado y confesarlo. Usando Santiago 4:1-10, 
anota los versículos que te ayudan a reconocer el pecado. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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5.  El 2º. Patrón está en Santiago 4:7ª. Escribe este versículo y comparte 

formas prácticas de implementar este cambio en tu vida.  
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
6.  El 3er. Patrón es “Resistid al Diablo y huirá de vosotros.” Escribe como 

puedes aplicar este patrón en tu vida. Usa 1 Pedro 5:8-9 para ayudarte 
con la respuesta. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

7.  El 4º. Patrón es “Acercaos a Dios y él se acercará a vosotros.” (Santiago 
4:8ª.) ¿De qué forma pueds acercarte a Dios todos los días? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  Lee y anota el 5º. Patrón encontrado en Santiago 4:8b. ¿Qué piensas en 
relación a esta importante instrucción? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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9.  Santiago 4:9 dice “afligíos, y lamentad,y llorad” por tu pecado. ¿Porqué 

es este un buen patrón a seguir para agradar a Dios? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
10.  El último Patrón se encuantra en Santiago 4:10. Escríbelo y explica la 

diferencia entre tener baja autoestima y darte cuenta del poco valor que 
tienes alejada de Dios. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
 

 
Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros. Acercaos a 
Dios, y él se acercará a vosotros. Pecadores, limpiad las manos, y vosotros 
los de doble ánimo, purificad vuestros corazones. Afligíos, y lamentad, y 
llorad. Vuestra risa se convierta en lloro, y vuestro gozo en tristeza. 
Humillaos delante del Señor, y él os exhaltará. Santiago 4:7-10 
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Apuntes Personales 
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Apuntes Personales 
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______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Capítulo  
5 

 

Caminando  
Con Dios 

 
 
1.  Antes de comenzar tu estudio, toma una caminata de 15 minutos y 

habla con Dios. Parafrasea tu conversación y comparte que revelación te 
dio el Espíritu Santo. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
2.  En tu búsqueda por agradar a Dios, te das cuenta que caminar con Él le 

agrada. Lee Hebreos 11 y anota algunos ejemplos piadosos de los que 
fielmente caminaron con Dios. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Cuando caminas con alguien, llegas a confiar y a conocerlos mejor. 

Clarifica porqué leer tu Biblia diariamente ayudará en tu caminar con 
Dios. Ofrece un versículo para apoyar tu respuesta. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

4.  Al leer sobre el ejemplo de Enoc en Génesis 5:22ª, 24, te revelará el 
secreto de agradar a Dios. Define lo que significa esto para ti. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

5.  Génesis 6:9 revela a alguien que ha caminado con Dios y describe su 
carácter. ¿Qué dice? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

6.  En Efesios 6:15, ¿qué te dice Dios que uses al caminar con Él, y porqué 
es esto tan importante? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  El deseo de caminar con Dios va más allá de la obediencia-es el deseo 

de agradarlo. ¿Porqué es necesario un verdadero amor para caminar con 
Él? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  ¿Porqué cambiará tu perspectiva cuando caminas con Dios? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
9.  Escribe la promesa que resulta de andar con Él encontrada en 

Deuteronomio 5:33 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
10.  Comprométete a tomar más caminatas con Dios. ¿Cómo puedes areglar 

tus prioridades para pasar más tiempo caminando con Él? Escribe tu 
compromiso. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Apuntes Personales 
 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Apuntes Personales 
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______________________________________________________________ 
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Capítulo  
6 

 

Un Sacrificio  
Vivo 

 
 
1.  Un Judío religioso celebra Yom-Kippur, el Día de la Expiación. Era una 

sombra de la de Jesús haciéndose el sacrificio para cubrir nuestros 
pecados. Hoy, si decidieras sacrificar algo por Jesús, ¿qué sería? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
2.  Según las enseñanzas de Jesús sobre la oración en Mateo 5:23-24, ¿qué 

necesitas “sacrificar” antes de entrar a la precencia de Dios? 
______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Medita en el sacrificio de Jesús por ti. ¿Cómo deberías responder según 
Romanos 12:1? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

4.  La palabra “cuerpo” significa todo tu ser-cuerpo, alma, y espíritu. ¿Qué 
significa presentar tu cuerpo como sacrificio vivo delante de Jesucristo? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

5.  Escribe 1 Tesalonicences 4:1. ¿Qué es lo que el Espíritu Santo habla a tu 
corazón en cuanto a abundar más y más en tu vida? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

6.  Lee 1 Corintios 3:16-17. ¿De qué formas prácticas puedes apegarte a la 
exhortación de mantener tu cuerpo como un sacrificio vivo? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Agradar a Dios involucra presentarle tu mente. Efesios 4:23 declara, “Y 

renovaos en el Espíritu de vuestra mente.” ¿Cómo presentas tu mente a 
Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  Job 5:2 es una buena descripción de las emociones descontroladas. 
¿Qué es lo que las emocines descontroladas hacen a una persona? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

9.  ateo 26:13 inscribe un tributo relevante para la actualidad. ¿Cuál es el 
significado del sacrificio que esta mujer hizo por Jesús? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

10.  Dios no te forzará, pero tu sacrificio representa tu más profundo deseo 
de agradrlo. Ora que el Espíritu Santo te muestre que sería un sacrificio 
agradable para el Señor. Escribe tu compromiso. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Capítulo  
7 

 

No Ames  
Al Mundo  

 
 

1.  Vivir agradando a Dios, puede hacerte una posible fuerte influencia en 

este mundo. Escribe Romanos 12:2 y subraya las seis palabras que se te 

dan para lograr esta meta. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  Los apóstoles Pablo y Juan dan fuertes exhortaciones respecto a este 

mundo. ¿Qué tentaciones mundanas usa Satanás para tentarte? Ver 1 

Juan 2:16 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Podemos conformarnos a este mundo, erróneamente pensando que al 

hacerlo nuestras necesidades van a ser cumplidas. ¿Qué hermosa 

promesa encontramos en Mateo 6:33? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  Mucha gente piensa que pueden amar a Dios y también las cosas que este 

mundo ofrece. Escribe la verdad de Santiago 4:4, y anota lo que piensas. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  Cuando tus ojos espirituales son abiertos a los efímeros, falsos, egoístas 

valores de este mundo, no sentirás amor por éste. Personaliza la 

declaración de Pablo en Gálatas 6:14b. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  ¿Qué es lo que 1 Juan 2:17 dice que sucederá al sistema de este mundo, 

y lo que sucede cuando haces la voluntad de Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7. En las siguientes columnas escribe palabras que describen el ideal del 

mundo para la mujer, y después escoge palabras para ilustrar el ideal de 

Dios para la mujer Cristiana. Usa 1 Pedro 3:3-4 para ayudarte en tu 

respuesta. 

EL IDEAL DEL MUNDO    EL IDEAL DE DIOS 

_________________________ _______________________ 

_________________________ _______________________ 

_________________________ _______________________ 

_________________________ _______________________ 

_________________________ _______________________ 

_________________________ _______________________ 

_________________________ _______________________ 

_________________________ _______________________ 

 

8.  Vivimos en un mundo cuyo lema es: “Yo primero.” ¿Porqué desagrada 

esta actitud a Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

9.  Hazte esta pregunta para ver si estás siendo conformada a este mundo: 

“¿Qué realmente disfruto hacer cuando tengo tiempo libre?” Escribe tu 

respuesta y comparte lo que piensas. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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10.  Evalúa tus metas. La meta del apóstol Pablo está establecida en 

Filipenses 3:10. También encuentras la meta del Rey David en Salmos 

17:15. ¿Cuál es tu meta hoy? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 

 
 
 
 
 

No améis al mundo, ni las cosas que están en este mundo. Si alguno ama al 
mundo, el amor del Padre no está en él. Porque todo lo que hay en el 
mundo, los deseos de la carne, los deseos de los ojos, y la vanagloria de la 
vida, no proviene del Padre, sino del mundo. Y el mundo pasa, y sus deseos, 
pero el que hace la voluntad de Dios permance para siempre.  

 
1 Juan 2:15-17 
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Capítulo  
8 

 

Renueva  
Tu Mente 

 
 

1.  Lee Romanos 12:2 y define las palabras “transformar” y “renovar.” ¿Cuál 

es el significado espiritual? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  Como está ilustrado en 2 Reyes 5:1-14, Dios no desea una reparación 

rápida para renovar nuestra mente, quiere que busques Su Espíritu 

Santo. Escribe tu oración pidiendo Su ayuda. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Después de identificar el ideal del mundo para la mujer en contraste con 

el ideal de Dios para ti, lee Filipenses 2:5-8. Comparte como puede tu 

mente ser transformada y renovada al observar a Jesús como tu modelo. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

4.  Mientras el Espíritu Santo obra en tu vida, también tienes una 

responsabilidad-cooperar. Colosenses 3:2 es un buen inicio. Escríbelo 

aquí mientras lo meorizas y lo grabas en tu corazón. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

5.  Lo que piensas es lo que terminas siendo. Proverbios 23:7 expone el 

carácter en tus conversaciones con otros. ¿Cómo puedes renovar tus 

pensamientos para mejorar tu lenguaje? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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6. Dios escogió la mente como punto de partida para la regeneración 

espiritual. Lee Romanos 1 y comparte los versículos que el Espíritu Santo 

te ha dado especialmente a ti. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

7.  Cuando presentas todo tu ser al Señor, Su Espíritu Santo puede renovar 

tus deseos y actitudes para agradarle. Enlista algunos de los 

pensamientos dignos de alabanza que se encuentran en Filipenses 4:8. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  Medita en Salmos 1:1-3 y escribe la promesa para el que piensa en las 

cosas correctas. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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9.  Si encuentras que es una lucha dejar de tener pensamientos o fantasías 

malas, lleva 2 Corintios 10:4-5 en tu arsenal espiritual. Escríbelo y 

propónte memorizarlo.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

10.  En Salmos 139:23-24 David oró, “examíname O Dios, y conoce mi 

corazón...y conoce mis pensamientos.” Toma un momento y escribe una 

oración pidiendo a Dios que te examine y te quite todo lo que no le 

agrada y renuve tu mente.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
 

 
 
 
No os conformeis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación 
de vuestro entendimiento, para que comprobeis cuál sea la buena voluntad 
de Dios, agradable y perfecta.  

Romanos 12:2 
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Capítulo  
9 

 

El Corazón de  
la Adoración 

 
1.  La adoración es una amorosa respuesta al Dios vivo. Tu concepto de 

Dios revelará tu adoración. ¿Qué es lo que sabes y qué concepto tienes 

de Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  ¿Cómo sabes que tu adoración es la que Dios desea? Lee Juan 4:23-24 y 

escribe en tus propias palabras la forma en que Dios quiere que lo 

adores. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Aprendiendo del ejemplo de Elisabet y María hallado en Lucas 1:39-55, ¿qué 

palabras o frases te llaman la atención e incluirás en tu adoración a Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  Al adorar a Dios y enfocarte en Su poder y abilidad, ¿cómo te ayudará 

en tiempos de tribulación, pruebas, y problemas? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  El primer paso para aprender como adorar a Dios de forma que le 

agrade es simplemente pedirle. Escribe una oración pidiéndole al Señor 

que te enseñe como adorarlo. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  Usa una concordancia y busca las palabras, “adoración,” “alabanza,” y 

“acción de gracias.” Comienza una lista de versículos, y anota tus porciones 

favoritas en la sección de apuntes personales al final de este capítulo. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 



 51 

7.  Observando Salmos 95 como herramienta de aprendizaje descubre los 

diferentes métodos de adoración. ¿Cuáles son algunas de las forma de 

adorar encontradas en Salmos 95:1-6?  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

8.  Salmos 95 no solo nos da diferentes formas de adoraración, sino 

también verdades sobre Dios. haz un alista de lo que aprendes sobre Él 

en este salmo. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

9.  ¿Porqué la mujer en Lucas 7:36-50 adoró a Jesús? ¿De que forma es ella 

un ejemplo para ti? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

10.  La adoración verdadera y reverente puede manifestarse en medio de las 

pruebas más difíciles. ¿Cuál fue la rspuesta de Job durante sus difíciles 

pruebas en Job 1:21? ¿Qué aprendes de su ejemplo? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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Capítulo  
10 

 

Andando en Amor 

 
 

1.  A Dios le agrada cuando caminas en amor. Cuando eres acusada por 

algo de lo que no eres culpable, 1 Pedro 2:20 es un buen recordatorio 

de cómo responder. Escríbelo en tus propias palabras.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  1 Corintios 13:4-7 ofrece una hermosa definición del amor. ¿Qué es el 

amor ágape y porqué es necesario practicar este tipo de amor?  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Según Efesios 4:31-32, ¿qué necesitas “quitarte” para poder caminar en 

amor? ¿Qué instrucción específica se da sobre el perdón? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  Mientras meditas en Jeremías 17:9, ¿porqué no es sabio confiar en tus 

sentimientos o los motivos de tu corazón? ¿De qué forma puede esto ser 

dañino? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  Los dones del Espíritu hallados en 1 Corintios 12:8-10 son impresionantes, 

sin embargo son inútiles si no son motivados por el amor. ¿De qué forma 1 

Corintios 13:1-3 te desafía a caminar en amor? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  Como el viento, el amor ágape de Diso es invisible-solo puedes sentir los 

resultados. Lee Juan 13:34-35 y explica como sabrá la gente que eres 

discípulo de Jesús. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Cuando lees Juan 17:9,20 percibes que Jesús está orando por los 

discípulos que caminan con Él-¡incluyéndote a ti! ¿Quién camina contigo? 

Anota sus nombres y una oración de petición por ellos. 

 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  Leemos en Juan 6:3 que a pesar de que mucha gente seguía a Jesús, Él 

pasaba tiempo a solas con Sus discípulos. El amor invierte tiempo en 

otros. Anota algunas formas de modelar este amor de Jesús dando de tu 

tiempo esta semana.  

 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

9.  Mateo 10:29-31 confirma que tan pendiente está de ti y cuanto se 

preocupa por ti tu Padre celestial-hasta el último cabello en tu cabeza. 

¿De qué forma podrás confirmar tu amor por otros también? 

 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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10. Jesús demostró Su amor ágape en formas tangibles (Juan 21:9-12), y al 

poner a otros primero (Filipenses 2:6-8). Contemplando este ejemplo, 

¿de qué forma puedes demostrar prácticamente tu amor a los que te 

rodean? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

11.  En Isaías 6:1-5, el profeta es recordado de la magnificencia y santidad 

de Dios, que produjo dentro de él humildad. ¿De qué forma te ayuda 

esto a caminar hoy en amor? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

12.  Juan 15:13 dice, “Nadie tiene mayor amor que éste,que uno ponga su 

vida por sus amigos.” Ésta porción es el máximo ejemplo de andar en 

amor. Nombra las cualidades que te gustaría ver en tu propia vida como 

prueba de que caminas en amor. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

Y ahora permanecen la fe, la esperanza, y el amor, estos tres, pero el mayor 
de todos es el amor.  

1 Corintios 13:13 
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Capítulo  
11 

 

Ama a Tus  
Enemigos 

 
1.  Éste capítulo va un paso más allá de solo caminar en amor-vamos a 

estudiar como amar a nuestros enemigos. Dios nunca nos pide hacer 

nada que Él mismo no está dispuesto a hacer. Usa Juan 3:16 para 

describir la gente que Dios ama. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  Dios es amoroso y paciente para atraernos hacia Él, y cuando hacemos 

lo mismo le agrada. En Mateo 5:44, ¿de qué forma quiere Dios que nos 

comportemos con nuestros enemigos? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Jesús dijo que debemos amar a nuestros enemigos. Describe como se 

ve este tipo de amor según 1 Corintios 13:4-7. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  Tus enemigos pueden causar problemas en tu vida, pero Dios puede 

usar las circunstancias para que lo representes. ¿De qué forma José 

representó a Dios en Génesis 50:20? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  Escribir tu decisión de amar a tus enemigos es una buena forma de 

afirmarlo. Toma un momento y escribe una oración por la persona quien 

te resulta difícil amar.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  Dios provee la ayuda para amar a nuestros enemigos. ¿Qué certeza nos 

da Dios en Juan 14:16-18 y Romanos 5:5? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Muchas veces queremos defendernos y justificarnos con nuestros 

enemigos. ¿De qué forma las siguientes porciones te ayudan a confiar 

que Dios te defiende? 

 

a. Salmos 56:3 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

b. Salmos 56:4 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

c. Salmos 27:5 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

d. Salmos 31:20 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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8.  Un paso práctico para amar a tu enemigo es rehusarte a tomar 

venganza. Anota lo que aprendes en 1 Pedro 3:12 para ayudarte a 

mantener tu actitud y acciones agradables al Señor.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

9.  Jesús es nuestro modelo para amar a nuestros enemigos-Él bendijo a los 

que lo injuriaban. ¿Qué agrega Romanos 12:17-20 a este principio? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

10.  Amar a tus enemigos es benéfico. Lee Mateo 5:44-45 y anota el 

resultado de amar a tus enemigos según verso 45. ¿Cómo a cambiado 

esto tu perspectiva hacia los que son malintencionados contigo? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 
 

Pero yo os digo: amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os maldicen, 
haced el bien a los que os aborrecen, y orad por los que os ultrajan.  

 
Mateo 5:44 
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Capítulo  
12 

 

Todo  
Para Jesús 

 
1.  Tomate un momento para escribir todo lo que necesitas hoy. Ahora 

observa tu lista, ¿qué es lo que más te importa? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  Lee Juan 12:1-7. Escribe tus pensamientos en porqué María sacrificó 

todo por Jesús. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Marc os 14:3-9 es otro recuento del sacrificio de María. ¿Porqué crees 

que Jesús dijo que su acto sería contado para memoria de ella? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

4.  Al reflexionar en el regalo de María para Jesús en Marcos 14:3, notamos 

que quebró la caja de alabastro con aceite perfumado para Jesús. 

¿Porqué es el quebrantamiento en tu vida una fragancia preciosa para Él? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________ 

 

5.  El maravilloso acto de María produjo un duro criticismo de parte de los 

demás en el lugar. ¿Puedes recordar un tiempo específico cuando fuiste 

criticado por darle algo a Jesús? ¿Qué sucedió? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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6.  En Marcos 14:6-8, ¿de qué forma reconoció Jesús el valiente acto de 

María? ¿Cómo crees que Jesús te reconoce cuando le ofreces todo a Él? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

7.  En 1 Corintios 11:15, el apóstol Pablo escribió que el cabello de la mujer 

es su gloria, orgullo, y gozo. Cuando María lavó los pies de Jesús con su 

cabello, ¿cuál fue el significado de su acto? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8. Una de tus posesiones más costosas es tu tiempo. Expresa que significa 

para ti pasar tiempo a solas con Jesús en tu deseo de agradarlo. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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9.  Revisa los siguientes pasajes reconociendo que cada recuento fue 

escrito contigo en mente. Escribe tu respuesta dándote cuenta que 

Jesús lo dio todo por ti: 

a: Mateo 26-28 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

b: Marcos 14-16 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

c:  Lucas 22-26 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

d: Juan 12-20 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

10.  Deja que la magnitud de lo que Jesús hizo por ti inspire un profundo e 

íntimo amor por Él. ¿Qué puedes sacrificar hoy por Jesús que significa 

darle todo lo que tienes? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

Por tanto, como en todo abundáis, en fe, en palabra, en ciencia, en toda 
solicitud, y en viestro amor para con nosotros, abundad también en esta 
gracia.          2 Corintios 8:7 
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Capítulo  
13 

 

Alaba y Teme  
al Señor 

 
1.  ¿Qué tan bien conoces a Dios? En este capítulo vamos a ver como 

conocer a Dios a través de Su Palabra. ¿Qué es lo primero que aprendes 

en Salmos 34:1 que agradará a Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

  

2.  Lee Salmos 34:2. Cuando alabas al Señor y le agradeces por lo que ha 

hecho, ¿qué causa en el manso? ¿Qué te ayudará cuando estés 

desanimado y afligido? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  Muchas veces oramos desde una posición de temor en lugar de una de 

confianza. ¿Porqué es el temor lo opuesto de la fe? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  Cuando alabas y temes al Señor, ¿qué efecto tiene esto en otros? Ver 

Samos 34:5 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  Compara Salmos 34:4 con Salmos 34:6. Comparte como te habla esto 

sobre la liberación del Señor. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  La consciencia de la presencia de Dios puede ser la diferencia entre temer y 

tener paz. Escribe Salmos 34:7 y proponte memorizarlo. ¿De qué forma te 

capacitará esta promesa para alabar al Señor en tiempo de necesidad? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Salmos 34:9 nos dice, “Temed a Jehová vosotros sus santos, pues nada 

falta a los que le temen.” ¿Qué quiere decir con la palabra “temer”? 

¿Cómo lo modelas en tu vida? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  Actualmente nuestra sociedad tiene una actitud casual hacia el pecado, 

como resultado de la falta de respeto hacia Dios. anota Proverbios 8:13 

y 16:6 y comparte lo que aprendes de estos versículos. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

9.  El temor del Señor comienza con tu boca. ¿Qué instrucciones específicas 

se dan en Salmos 34:13? ¿Cuál es tu respuesta a la advertencia del 

Espíritu Santo cuando comienzas a hacer algo dudoso? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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10.  Salmos 34:14 dice, “Apártate del mal, y haz el bien; busca la paz, y 

síguela.” Pidele a Dios que escudriñe tu vida y anota lo que te muestra 

que debes dejar-después arrepiéntete y haz el bien. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

11.  Cuando el conflicto o la tensión se levantan sobre una situación, ¿qué es 

una respuesta de agrado para Dios? Ve Salmos 34:14b para tu 

respuesta y escribe como harás esto aplicable a tu vida.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

12.  Lee el resto del Salmo 34. Mientras lo haces, es seguro que el Espíritu 

Santo te ha estado hablando sobre algo específico. Se honesta delante 

de El y confiesa lo que te esté mostrando. A continuación escribe tu 

oración de agradecimiento a Él. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

Gustad y ved que es bueno Jehová; dichoso el hombre que confía en él. 
Temed a Jehová vosotros sus santos, pues nada falta a los que le temen.  

Salmos 34:8-9 
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Capítulo  
14 

 

La Parábola  
del Sembrador 

 
1.  ¿Porqué es que algunos cristianos se secan y otros florecen y crecen? En 

Marcos 4:1-20, Jesús usó la parábola del sembrador para enseñar sobre 

cuatro diferentes tipos de tierra (representando cuatro condiciones 

diferentes del corazón). Anota los cuatro tipos de tierra y lo que 

representan.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  Según Lucas 8:11, ¿qué representa la semilla espiritualmente? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  ¿Qué sucede después que la palabra de Dios es sembrada en el corazón 

de junto al camino? Apóyate en Lucas 8:5, Marcos 4:14, y Mateo 13:19. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  El segundo tipo de tierra es una de pedregales (Marcos 4:5-6). ¿Qué 

causa que la palabra de Dios se seque en un corazón de piedra?  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  El tercer tipo de tierra es la de espinos que antes era buena tierra, pero 

se cubrió con espinos. Usando Marcos  4:19, ¿qué representan los 

espinos? ¿Porqué los espinos dañan al cristiano? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  ¿Qué evita que la Palabra de Dios eche raíces en el corazón de un 

apersona? ¿Cómo evitar la falta de fruto en tu vida cristiana? Lee Marcos 

4:18-19. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Los pensamientos de ansiedad y las preocupaciones económicas son 

algunos espinos que ahogan el fruto. En lugar de permitir que estos 

espinos entren a tu vida, ¿cuál es el remedio según Mateo 6:33? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  Dios nos ha dado “todas las cosas que pertenecen a la vida y a la 

piedad.” (2 Pedro 1:3); sin embargo a veces escogemos sentarnos entre 

los espinos. Pidele a Dios sabiduría en esta área para que veas que 

espinos hay a tu alrededor. Escríbelos a continuación. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

9.  ¿Porqué Jesús habló sobre lo engañoso de las riquezas? Escribe Salmos 

62:10 y explica lo que puede sucederle a tu corazón. ¿Cuál sería un 

buen consejo si adquieres riquezas? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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10.  El mejor tipo de tierra está descrito en Marcos 4:8. ¿Cuál es la clave 

para tener un corazón que da una cosecha abundante y fructífera? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

11.  Juan 15:8 nos dice, “En esto mi Padre es glorificado, que lleves mucho 

fruto.” Nombra algunas formas de llevar fruto que agrade a Jesús. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

12.  Escribe una oración pidiendo al Señor que plante Su Palabra 

profundamente en tu corazón y te muestre como llevar mucho fruto 

para Él.  

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

 
Pero otra parte cayó en buena tierra, y dio fruto, pues brotó y creció, y 
produjo a treinta, a sesenta, y a ciento por uno.  

Marcos 4:8 
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Capítulo  
15 

 

Recuerda 
 

1.  Salmos 143:5 dice, “Me acordé ede los días antiguos, meditaba en todas 

tus obras,” Pasa unos minutos recordando la bondad y cuidado de Dios 

por ti al aprender como agradarlo. Escribe a continuación. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

2.  Mientras Dios desea que recuerdes, también quiere que olvides los 

sentimientos de condenación y culpa. Lee Filipenses 3:7-14 y anota que 

significa para ti “olvidando ciertamente lo que queda atrás.” 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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3.  El apóstol Pablo necesitaba olvidar no solo sus pecados pasados, pero 

también sus logros pasados. Filipenses 3:7-8 dice que contando todas 

las cosas como pérdida, ganamos algo mucho mejor. ¿Qué ganamos? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

4.  Apoyándote en Salmos 103:3-5 anota las maravillosas obras de Dios, 

que te es muy provechoso recordar. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

5.  Después de haber cruzado el Rio Jordán, los Israelitas edificaron un 

monumento de piedras para recordar a sus hijos los milagros de Dios 

(Josué 4:6). ¿Cómo estás compartiendo las maravillosas obras de Dios 

con tus hijos o con la siguiente generación? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
 

6.  Lee Éxodo 23:14 y escribe lo que Dios estableció a los Israelitas para 

ayudarles a recordar lo que Él había hecho por ellos. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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7.  Dios usó la Fiesta de los Tabernáculos para recordarles a los Israelitas 

tres cosas específicas. ¿Qué quería que recordaran? Ver Levítico 23:43. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

8.  La Fiesta de los Tabernáculos representaba el cuidado providencial de 

Dios por los Judíos durante los cuarenta años en el desierto. En 

Deuteronomio 34:7, ¿cuál fue el “cuidado providencial de Dios”? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

9.  Dios pidió a los Israelitas que hiceran tabernáculos frágiles para 

recordarles-y a nosotros-que estamos en habitaciones temporales. ¿De 

qué forma 1 Corintios 15:52-53 apoyan este recordatorio? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 
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10. En lugar de preocuparte sobre que tan bien tu tabernáculo (cuerpo) está, 

o como se ve, ¿qué es lo que 1 Pedro 3:3-4 nos exhorta a hacer? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

11.  2 Corintios 4:18 te ayuda a recordar que las “cosas que se ven son 

temporales, pero las que no se ven son eternas.”  ¿De qué forma te 

ayuda esto a recordar las cosas que aprendiste que le agradan a Dios? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

12.  En conclusión, escribe un aoración de alabanza y acción de gracias por 

el gran amor de Dios por ti. Pide al Espíritu Santo que te mantenga 

sensible a Su obra en tu vida para que puedas agradarle cada día. 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

 

Y el Dios de paz...os haga aptos en toda obra buena para que hagáis su 
voluntad, haciendo el en vosotros lo que es agradable delante de él por 
Jesucristo; al cuál sea la gloria por los siglos de los siglos. Amén.  

 
Hebreos 13:20-21 
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