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PROLOGO

Kay Smith no solo es conocida como la mujer fuerte y discreta detras del famoso
maestro y pastor, Chuck Smith, sino también como alguien a quién Dios us6é
para inspirar lo que llegd a conocerse en la historia como el Movimiento de la
Gente de Jesus. Con mas de seis décadas de fiel servicio al Sefior, ella ha sido
clave al cambiar la vida de cientos de mujeres, muchas de las cuales son
esposas de pastor.

Por mas de cuarenta anos Kay ha administrado el ministerio de Mujeres en
Capilla Calvario de Costa Mesa, que incluye Estudios Biblicos Vida Gozosa. Lo
que inici6 como un estudio en casa con algunas mujeres es ahora llevado por
todo el mundo.

QUE ESPERAR

En este estudio del libro de Filipenses, Kay de forma candida comparte sus
propias experiencias de sabiduria que ha obtenido del Senor y exhorta a las
mujeres en toda circunstancia a gozarse siempre.

Este estudio consiste de doce lecciones semanales divididas en cinco dias cada
una. Cada dia tiene una porcion de las Escrituras para leer y una serie de
preguntas para contestar.

PARA OBTENER MAYOR BENEFICIO

Este estudio puede usarse en varias formas. Los grupos pequeios semanales
son ideales para la discusion, oracion, y compaferismo. Sin embargo, este
estudio puede usarse como herramienta de estudio personal y tiempo
devocional para crecimiento personal.

Separa Tiempo

De ser posible, aparta un tiempo especifico cada dia para hacer tu estudio. La
consistencia es la clave. Como nuestras vidas apuradas pueden hacer pasar
tiempo con el Sefior algo imposible, necesitamos asegurarnos de darle una
porcién de nuestro dia para escucharlo.

Ora

Pide al Espiritu Santo que abra tus ojos y tu corazén a las cosas maravillosas de
Su Palabra. Ora que las verdades que aprendas sean aplicadas a tu vida y
obren en tu actitud y acciones.



Lee

Antes de iniciar tu estudio, lee todo el libro de Filipenses y familiarizate con el.
Cada dia, lee las porciones asignadas y medita en las Escrituras para ver que es
lo que el Sefor quiere hablar a tu corazén. Asegurate de memorizar versiculos
clave.

Estudia

Puedes usar otras herramientas a tu alcance en tu tiempo de estudio, tales como
traducciones biblicas, diccionarios, concordancias, y comentarios para mas
investigacion y opiniones. Sin embargo, el mejor comentario es el Espiritu Santo.

Aplica

Dios nos ha dado el manual para vivir una gozosa y abundante. Si aplicamos las
verdades aprendidas, podemos tener un caminar cristiano victorioso. La
aplicacién es clave para obtener los beneficios de este estudio.

Asiste

Si estas llevando este estudio en un grupo, asegurate de ser diligente en tu
asistencia y participa en las discusiones y comparferismo. Si eres nueva en el
estudio de la Palabra, no te preocupes sin no puedes contestar cada pregunta.
Aprenderas y recibiras animo con solo escuchar las respuestas y experiencias
de otras mujeres.

GUIAS PARA LIDERES DE GRUPO
Como lider de grupo, tu responsabilidad no es ensefar sino:
* Llevarlas a la discusion.
* Escuchar y contestar adecuadamente
+ Facilitar el ritmo de la conversacion y ambiente comodo.

» Clarificar preguntas o contribuciones confusas de parte de los miembros
del grupo

* Reducir la tensiéon dando respuestas guiadas por el Espiritu y estar lista
para ser mediadora en cualquier conflicto.

« Tratar de promover la participacion de cada una de las miembros del
grupo, evitando que una persona monopolice la conversacion.



ANTECEDENTES DE

FILIPENSES

No te preocupes, Se Feliz, es el titulo de una cancion ganadora de los afos 80.
Pero mas que eso, es un buen consejo. La pregunta es, ;Como podemos ser
felices en un mundo tan imperfecto? ;Como podemos ser felices cuando
nuestros amigos nos traicionan, o estamos muy incémodos, o encontramos que
la vida no satisface nuestras expectativas?

Al estudiar la carta escrita a los Filipenses, descubriremos que es posible vivir de
tal forma que nuestra felicidad no depende de lo que nos sucede, sino que es el
resultado de un gozo interno y profundo.

EL GOZO COMO TEMA

El Apdstol Pablo escribi6 la carta a los Filipenses estando encarcelado en Roma.
Opuesto por los amigos que debieron estarlo apoyando, soportd la carcel
incobmodamente encadenado (Colosenses 4:18). Unos han sugerido que Pablo
escribié mientras estaba en arresto domiciliario y no en un oscuro y tenebroso
calabozo. Pero aun si fue asi, su plan de evangelizar el mundo parecia frustrado.
Ciertamente sus circunstancias eran malas como para quejarse. Aun asi, la
carta de Pablo a la iglesia Filipense es una de gozo. Una y otra vez usa la
palabra “gozo” para describir sus sentimientos mientras comparte su corazén
con sSus amigos mas cercanos.

Los creyentes de Filipos conocian bien a Pablo y lo amaban. Estando
desanimado o deprimido, podia ponerse a su nivel. La gente en la iglesia, tales
como Lidia y el carcelero (Hechos 16:6-40), probablemente estaban mas
cercanos a Pablo que ningun otro a los que escribié. Quiza sus corazones
estaban tan cercanos por la forma especial en que el Sefior los habia juntado.



EL PORQUE DE ESTA CARTA

Pablo escribié esta carta con propdsitos especificos. Algunas fueron escritas
para corregir el comportamiento, como con la Iglesia de Corinto. Algunas fueron
escritas para clarificar la doctrina, como con la Iglesia de Colosas. Y otras, como
la carta a los Efesios, se escribié para animar a los creyentes a ser firmes en su
fe. Pablo quizo que algunas de estas cartas fueran intercambiadas entre las
iglesias, para que mas de un comparierismo se beneficiara del mensaje. Pero la
Epistola a la Iglesia de Filipos no fue escrita para corregir o para ser compartida.
Fue una carta de aprecio, una carta de agradecimiento que Pablo escribié a sus
amigos personales que le habian enviado un regalo monetario (Filipenses 4:15-
16). Epafrodito, un miembro de la congregacion, le habia llevado tal regalo y a
Su regreso trajo esta carta consigo.

En esta carta, Pablo-encarcelado e incobmodo comparte las cosas que le son
mas significantes y la razén de su gozo. Sabe que los Filipenses estan siendo
perseguidos (Filipenses 1:28). Asi que les escribe para mostrarles como pueden
vivir en victoria y tener gozo en cualquier circunstancia.

LAS EXTRAORDINARIAS EXPERIENCIAS DE PABLO

Dos eventos extraordinarios cambiaron para siempre la vida de Pablo. Uno fue
en el camino a Damasco cuando, en una vision del Cristo resucitado, su vida
cambia dramaticamente (Hechos 9:1-20). La segunda experiencia cambié la
direccién del ministerio de Pablo durante su segundo viaje misionero por Asia
Menor (el area conocida como Turquia). Pablo estaba en la antigua ciudad de
Troya, conocida como Troas, cuando su segunda vision vino a él y le cambio su
direccién (Hechos 16:6-10). Pablo habia pensado ir hacia el este, al interior de
Asia. Pero el plan de Dios era que llevara el Evangelio a Europa. En su rapida
respuesta a la direccion de Dios, Pablo y sus acompafantes-Silas, Timoteo y
Lucas- levantan velas al dia siguiente por el Mar Egeo hacia Macedonia, el
Noroeste de Grecia. Esta decision llevé el Evangelio de Asia a Europa. Para
Pablo y sus acompanantes, el cambio de direccion quiza no fue tan significante.
El viaje de Troas a Neapolis solo requeria viajar de una provincia Romana a otra.
Pero para muchos de los Europeos que nunca habian escuchado las buenas
nuevas de Salvacién, significaria vida eterna.

Aproximadamente en 50 AD, Pablo llegé al puerto de Neapolis, que hoy es
Caballa. Parece que Pablo se dirigié inmediatamente a la ciudad principal de la
provincia, Filipos, que estaba a diez millas de la costa. Ahi fundé la primera
congregacion cristiana en tierra Europea.

LA IMPORTANCIA DE FILIPOS

Filipos era el sitio de una decisiva batalla en la que los ejércitos leales al
asesinado Julio Cesar vencié a las fuerzas rebeldes de Brutus y Casio. Para
honrar el evento el nivel de “colonia” habia sido otorgado a la ciudad. Esto



significaba que todos los residentes de Filipos eras considerados ciudadanos
Romanos y tenian todos los derechos de los residentes de Roma. Estas colonias
han sido descritas como Roma en miniatura. Seguian todas las costumbres,
cultura y leyes de Roma.

Durante los tiempos Romanos Filipos crecié de ser un pueblo pequefio a una
ciudad importante y prospera. Parte de esa prosperidad surgié del hecho que
era un area productora de oro. Aunque, de mayor importancia, era que el
Camino Engnatian-el mas importante de Roma a Efeso, Jerusalén, y otros
puntos Europeos-pasaba directamente por la ciudad. Este camino hizo la ciudad
accesible a la gente de todo el imperio Romano. Su poblaciéon en tiempos de
Pablo se estimaba entre 200,000 y 500,000 habitantes. Sus habitantes eran
gente de diferentes nacionalidades. Por su locacion estratégica, Filipos vino a
ser una principal base Romana .

LOS CREYENTES EN FILIPOS

Cuando Pablo lleg6 a Filipos no pudo encontrar la sinagoga. Esto indica que no
habia muchos Judios en Filipos. Los pocos viviendo ahi se reunian en un lugar
de oracidén temporal en las orillas del Rio Gagitas, una corriente pequefa y
agitada que rodeaba las afueras de la ciudad. Ahi Pablo logré su primera
conversion, una mujer de negocios llamada Lidia. Lidia, que pudo haberse
convertido al Judaismo, era de un lugar llamado Tiatira, una ciudad de Asia
Menor. Era una mercader que producia y vendia purpura, y posiblemente otros
articulos. Este encuentro fue el inicio de la primera iglesia Cristiana en Europa.
Diez afios mas tarde Pablo envi6 su sincero agradecimiento a esta iglesia, pero
también desafié a la iglesia a permanecer firmes en su fe en el Sefior Jesucristo,
a servir humildemente como él, y a trabajar juntos en unidad para que Cristo
fuera glorificado.

Se cree que Pablo escribié esta carta en 61-62 AD. Para el reporte de Lucas
sobre el encarcelamiento de Pablo en ese tiempo, leer Hechos 28:16-31. Otras
Epistolas o cartas que Pablo escribié desde la prision durante ese periodo son
Efesios, Colosenses, y Filemon.

FILIPOS EN LA ACTUALIDAD

Al caer el poder de Roma, también cayo6 la prominencia de Filipos. Cuando la
base Romana abandond la ciudad, el Camino Egnatian ya no era la conexion
vital para el transporte. Por siglos, lo que una vez fue una ciudad muy ocupada,
que en tiempos de Pablo era de gran poder, ha permanecido en ruinas.

Desde 1872 los arquedlogos han lentamente descubierto capas de polvo, perola
ciudad ha sido parcialmente excavada. Enormes y magnificas columnas de
granito se erigen como testimonio silencioso de su gloria antigua. Hoy, puedes
explorar las impresionantes ruinas de un anfiteatro en la ladera, caminar los
escalones de granito del Camino Egnatian, seguir las rutas marcadas por las



ruedas de las carretas en las hermosas calles de granito, visitar lo que queda de
sus bafos publicos y, con imaginacion, reconstruir la Biblioteca cuyo frente en
ruinas apunta hacia el antiguo (agora) mercado. (2) El podio donde se cree que
Pablo y Silas fueron arrastrados para enfrentar al magistrado todavia existe. Una
tradicion local muestra una pequefia cisterna que se dice es donde estuvieron
encerrados (Hechos 16:23-30). Una basilica que fue levantada sobre la cisterna
para honrar e identificar el lugar donde Pablo fue encarcelado, también esta en
ruinas. (3)

UNA CARTA PARA NOSOTROS

Mientras esta carta esta dirigida a los creyentes de Filipos, el Espiritu Santo ha
preservado el mensaje para cada uno de nosotros que conocemos y amamos al
Senor Jesucristo. Asi como Pablo deseaba que su experiencia con Cristo se
repitiera en la vida de los Filipenses, nos urge también, a abundar en el amor de
Cristo, a atrapar la mente de Cristo y experimentar el compafierismo con el
Sefor para que Su poder y Su gozo también sea nuestro.
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4 Mapa de los viajes del Apdstol Pablo

1. No te preocupes, Se Feliz, escrita e interpretada por Bobby McFerrin, 1988.
2 Diccionario Biblico Anchor, por David Noel Freedman, ©1999, Doubleday.
3 Calle Paul en Grecia, por Otto F.A. Meinardus, 72. Edicién, 2006.

4 Mapa usado con autorizacion. http://www.ccel.org/bible/phillips/JBPhillips.htm.
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1A. LECCION

INTRODUCCION
PRIMERA PARTE

PRIMER DIA: Introduccién a Filipenses

1. Lee los antecedentes de Filipenses. ¢ Cual es el tema de la carta a los
creyentes en Filipos?

2. Escribe Filipenses 4:4 y memorizalo.

a. Define la palabra “regocijar”

b. Escribe una frase que refleja el regocijarse en el Senor.

Pablo era un hombre fuerte y brillante, sin embargo
reconocia que Cristo era su unica fuente de fortaleza.
Solo Cristo puede dar la fuerza y voluntad que
necesitamos para poder gozarnos cuando pasamos
por circunstancias desalentadoras y derrotantes.

“No es tanto lo que te sucede, hijo, sino como lo
tomas, es lo importante.”

~ Corrie ten Boom
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No se sabe con exactitud la fecha de esta epistola, sin embargo; sabemos
el lugar exacto donde estuvo Pablo cuando la escribio. ; Donde estaba?

a. A pesar del lugar y circunstancias en que se encontraba Pablo, ¢cual
era su actitud y porqué? Lee Filipenses 1:18.

Durante el encarcelamiento de Pablo, unos comenzaron a predicar a Cristo
con los motivos equivocados. En lugar de ser motivados por el amor, lo
eran por la ambicidn y el egoismo, la envidia, y el deseo de afligir a Pablo
en sus cadenas (Filipenses 1:15-18). ; COmo pudo gozarse a pesar de eso?
Ver Filipenses 4:13.

¢ De qué forma el gozo en el Sefior cambia tu perspectiva de tus
circunstancias?

Las palabras “gozo” y “regocijarse” estan esparcidas por todo Filipenses.
Identificalas en tu estudio. ¢De qué forma el espiritu del gozo impacta
poderosamente tu vida, y porqué agrada esto el corazon de Dios?

12



7. Lee 2 Cronicas 20:22 y nota que los que “venian contra Juda” eran
enemigos decididos a destruir a los escogidos de Dios. Escribe que sucedid
como resultado de que esta gente se gozd en el Sefor.

a. ¢Qué batalla en tu vida hoy en dia te da la oportunidad de gozarte?

SEGUNDO DIA: Antecedentes de Filipenses

1. ¢Qué sucedio que hizo que Pablo escribiera esta epistola? Lee Filipenses
4:10-18.

a. Pablo escribi6 cartas de agradecimiento para bendecir, consolar, animar
y edificar a los cristianos en Filipos. Aprovech6 cada oportunidad para
edificarlos. ¢ Qué oportunidad tienes hoy de animar, bendecir o edificar a
algun hermano en Cristo?

2. ¢;De qué forma es esta carta diferente de las que Pablo envi6 a otras
iglesias? Lee “El Porque de Esta Carta” en los Antecedentes.
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3. ¢Quien llevo la donacién de los Filipenses a Pablo y después regreso con
una carta de él a los Filipenses? Lee “EL Porqué de Esta Carta.”

4. Refiriéndote a las experiencias de Pablo en los Antecedentes, explica como
la iglesia Filipense pudo haber sido clave en que el Evangelio llegara a este
lado del mundo.

5. ¢ Qué aprendiste de los Antecedentes de Filipenses que te enriquecié mas?

TERCER DIA: Llevados a Filipos

1. Los Antecedentes de la iglesia de Filipos no solo son interesantes, pero
también reunen distintos elementos que Dios usé para plantar esta primera
iglesia en territorio Europeo. Como vemos en Hechos 16, Pablo fue llevado
a Filipos por una direccion sobrenatural. Anota el método de Dios que uso6
para llevarlo de Troas en Asia Menor, a través del Mar Egeo, y después a
Macedonia en los siguientes versiculos:

a. Hechos 16:6

b. Hechos 16:7

c. Hechos 16:9-10

14



¢ Te ha sucedido alguna vez que el Espiritu de Dios no te deja ir en cierta
direccion? Describe las circunstancias y el resultado.

¢A qué conclusion llegaron Pablo a sus acompafiantes después de que
Pablo tuvo la vision? Ver Hechos 16:10b.

¢, Qué meétodo esta usando Dios en tu vida actualmente para dirigirte?

a. ¢Como puedes saber que el camino que escogiste es la voluntad de
Dios para tu vida?

Segun estos versiculos, ¢, qué es necesario para la direccion de Dios?

a. Salmos 25:9

b. Proverbios 3:6

¢, Porqué la pronta obediencia es la unica respuesta sensible a la direccidn
de Dios? Si es posible, usa versiculos para apoyar tu respuesta.

15



REFLEXION PERSONAL

Quiza estas en una encrucijada hoy en dia y estas
confundida sobre que camino tomar. Escribe una
oracion, reconoce tu dilema y pide a Dios que te
clarifique el camino. Entrega tu voluntad a Su
direccion y pidele que te ayude a obedecer
prontamente la direccion que te muestre.

Cuando se trata de la direccion de Dios, debemos
poner atencion a las luces rojas-asi como a las
verdes.

CUARTO DIA: Plantando la Iglesia en Filipos

1.

Pablo, Silas, Timoteo, y Lucas salieron por dos dias desde Troas a
Neapolis. De ahi se encaminaron a Filipos. Lee Hechos 16:11-12 y escribe
la informacién geografica sobre Filipos usando el versiculo 12.

a. ¢Porqué era Filipos tan importante para todo el Imperio Romano?
Apodyate en “La Importancia de Filipos” en los Antecedentes.

16



2. Después de haber estado en Filipos por muchos dias, ¢qué fue lo que Pablo y
sus acompafantes hicieron en el Dia de Reposo? Ver Hechos 16:132.

a. Cuando Pablo llego, ¢ quién estaba en el lugar de oracion?

b. ¢Qué es lo que Pablo, Silas, Timoteo y Lucas hicieron? Ver Hechos 16:13b.

NOTA:

El hecho que Pablo y sus acompafantes tuvieron que ir
a las orillas del rio a orar es prueba de que no habia diez
Judios de eminencia en la Ciudad-el requisito para abrir
una sinagoga, los Judios tenian lugares de oracion,
usualmente a la orilla del rio, y ahi se reunian en el dia
de reposo.

3. La frase del versiculo 13b “donde solia hacerse la oracion,” se refiere al
lugar legal donde los Judios oraban cuando no habia sinagoga. ¢ Tienes un
lugar de oracion donde te reunes con otros? ;Hay algo que te estorbe o
evite reunirte con por lo menos una o dos personas mas regularmente para
orar?

a. ¢Estas dispuesta a entregarle al Sefior lo que esté evitandote reunirte a
orar con otros? Si es asi, diselo ahora mismo.

17



4. Hechos 16:14 dice, “Entonces una mujer llamada Lidia, vendedora de
purpura, estaba oyendo....y el Sefior abrid e corazon de ella para que
estuviese atenta a lo que Pablo decia.” ;Qué palabras crees que Pablo
compartio con Lidia, y cual fue el resultado?

La oracion es el recurso mas poderoso disponible
para el cristiano. En respuesta a la oracidn sincera,
las montanas se mueven; las vidas son
transformadas, milagros toman lugar, lo imposible
se hace posible, el enemigo huye, y las victorias
son ganadas.

De cierto os digo que todo lo que atéis en la
tierra, sera atado en el cielo; y todo lo que
desatéis en la tierra, sera desatado en el cielo.
Otra vez os digo, que si dos de vosotros se
pusieren de acuerdo en la tierra acerca de
cualquiera cosa que pidieren, les sera hecho por
mi Padre que esta en los cielos.

~ Mateo 18:18-19

QUINTO DIiA: Repaso de la Introduccion 12. Parte

1. ¢Qué porcion de Filipenses te impacté mas y porqué?

18



Escribe Filipenses 4:4 y memorizalo si es posible.

a. ¢Tienes algun testimonio de como Filipenses 4:4 es una realidad en tu
vida esta semana? Escribelo aqui.

Anota alguna perspectiva que obtuviste del libro de Filipenses respecto a lo
siguiente:

a. La Direccion

b. La Obediencia

c. La Oracion y La Adoracién

d. Entregarte a la Voluntad de Dios

e. Un Lugar de Oracion

19



El primer encuentro de Pablo con la gente en Filipos fue en el lugar de
oracion. La oracion se menciona otra vez cundo Pablo y Silas estuvieron en
la carcel. La carta a los Filipenses abunda en instruccidén sobre la oracion.
Con todo esto en mente, ¢ qué impacto crees que la oracion tiene en la vida
del cristiano?

Doy gracias a mi Dios siempre que me acuerdo de
vosotros, siempre en todas mis oraciones rogando
con gozo por todos vosotros, por vuestra comunion
en el evangelio, desde el primer dia hasta ahora,
estando persuadido de esto, que el que comenzd en
vosotros la buena obra, la perfeccionara hasta el dia
de Jesucristo.

~ Filipenses 1:3-6

20



2A. LECCION

INTRODUCCION
SEGUNDA PARTE

PRIMER DIiA: Lee Hechos 16:14-15

1. Dios escogié a una mujer para ser miembro inicial de la congregacion de la
primera iglesia Cristiana en Europa.

a. ¢Cual fue su nombre?

b. ¢De donde era?

b. ¢A qué se dedicaba?

NOTA:

Lidia era una mercader acaudalada. La purpura en
los tiempos de Lidia era extremadamente costosa. Se
obtenia gota por gota de cierto molusco.

21



2. Escoge frases de Hechos 16:14-15 y anota lo que revelan sobre Lidia y
porqué son significantes.

FRASE SIGNIFICADO

a. ¢Cual frase crees que es mas importante y porqué?

3. ¢ Quién se bautizé junto con Lidia? Ver Hechos 16:15a. ; Qué nos dice esto
sobre su casa?

a. ¢Porqué es el bautismo por agua importante para el creyente?

b. ¢Qué representa el bautismo por agua?

22



Lee Hechos 16:15b. El caracter cristiano deberia ser marcado por la
hospitalidad dondequiera y en todo momento. ;Qué nos dicen los
siguientes versiculos sobre esto?

a. Hechos 2:46

b. Romanos 12:13b

c. 1 Pedro 4:9

Antes de aceptar la hospitalidad de Lidia, ¢que le pidié al evangelista que le
juzgara? Ver Hechos 16:15.

a. La Biblia enseha que debemos tener cuidado con quien invitamos a
nuestra casa. ¢ Qué aprendemos de 2 Juan 10-117?

SELA: Détente y piensa en esto.

“El corazén abierto de una mujer en una ciudad es un
apoyo para Dios, y si su corazén se rinde totalmente a
El, desde ese punto de ventaja, El puede proceder
hacia victorias maravillosas.”

~ G.C. Morgan
¢;Seras tu ésa mujer?

23



6. ¢Qué cualidades en Lidia te gustaria aplicar a tu vida?

SEGUNDO DIiA

1. Alirde regreso al lugar de oracion Pablo y sus acompafiantes, ¢ quién los
alcanz6? ;Cual era el problema?

NOTA:

El espiritu de adivinacion literalmente significa
espiritu piton. La sacerdotisa de Apolo, un dios de la
mitologia griega en Delfi, era conocido como Piton y
la palabra se usaba para los adivinos. Una persona
que tenia un espiritu pitbn se consideraba estar
siendo inspirado por Apolo. Esta muchacha estaba
poseida por un demonio, pero la gente de ese tiempo,
recibia sus palabras como directamente de un dios.

2. ¢Qué palabra en Hechos 16:16 nos dice que no solo era una esclava de
Satanas sino que también de otros?

a. ¢De qué forma se beneficiaban otros de ella?

3. ¢Qué nos ensefa la Biblia que pasara con los adivinos? Ver Isaias 47:13-14.
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4. Describe el comportamiento de la muchacha basado en Hechos 16:17-18a.

5.  Aunque ella hablaba la verdad, anota la reaccion emocional de Pablo. Lee
Hechos 16:18b.

a. ¢Porqué se sintié Pablo asi?

b. ¢(Qué piensas, dandote cuenta que los demonios, en esta ocasion,
hablaban la verdad?

c. ¢Qué ensefian Marcos 1:34 y Marcos 3:11.12 respecto a los demonios?

TERCER DIA: Lee Hechos 16:18-25

1. ¢A quién se dirige Pablo en Hechos 16:18 y que mandé hacer?

25



a. ¢Qué nombre us6 Pablo como autoridad?

b. Escribe el resultado encontrado en Hechos 16:18b.

2. Segun Marcos 16:17, ;qué autoridad le ha sido otorgada al creyente con
respecto a los demonios?

a. Aunque el creyente tiene autoridad, ¢sen qué nos dice Lucas 10:19-20
que debemos gozarnos y en qué no?

REFLECCION PERSONAL

¢ Qué tan seguido te gozas porque tu nombre
esta escrito en el Libro de la Vida? Escribe una
nota de agradecimiento por tu salvacion.
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No sabemos si la joven esclava vino a ser parte de la congregacion, pero si
sabemos lo que paso6 con Pablo y Silas como resultado de la liberacion.
Lee Hechos 16:19-24 y contesta la siguientes preguntas:

a. ¢Porqué se enojaron los duefios de la joven con Pablo y Silas?

b. Después de que los duefios de la joven atraparon a Pablo y Silas, ¢qué
les sucedio?

c. ¢Cuales fueron las acusaciones criminales contra Pablo y Silas?

NOTA:

Filipos disefiaba cada fase de su colonia conforme a
Roma: la moda, la cultura, las costumbres y leyes.
Por la influencia Romana, los Filipenses se sentian
superiores a otras ciudades y habitantes, por eso es
que las acusaciones presentadas contra Pablo y Silas
en Hechos 16:20-21 causaron reaccion tan violenta
de los magistrados y la gente.

4. Al levantarse la muchedumbre contra Pablo y Silas, ¢que fue lo que los
magistrados Romanos mandaron hacer en Hechos 16:227?
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DESAFIO:

Investiga el método Romano de golpear a sus
prisioneros y comparte lo que encuentres.

5. Entus propias palabras, describe lo que sucedidé después en Hechos 16:232.

6. Se ha sugerido que el cepo era usado en prisioneros de alta seguridad y
también con fines de tortura. ¢ Cual era la responsabilidad que el carcelero tenia,
y que hizo para asegurarse que los prisioneros no escaparan? Hechos 16:24.

7. Lee Hechos 16:25. En este doloroso, injusto, y despreciable lugar y
condiciones-y en ese preciso momento-que era lo que Pablo y Silas hacian?
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a. ¢Quién escucho a Pablo y a Silas?

b. ¢Qué leccion podemos aprender de Pablo y Silas?

SELA: No nos sorprende que Pablo nos puede
ensenar tanto sobre el gozo en sus epistolas. jSabia
lo que se lograba al hacerlo!

CUARTO DIA: Lee Hechos 16:24-60

1. Brevemente describe lo que sucedié después en Hechos 16:26-29.

a. ¢Cual crees que es el aspecto mas sobrenatural de estos versiculos?

2. Como resultado de lo que sucedid, ¢,qué es lo que el carcelero preguntoé en
versiculo 307

3. Escribe la respuesta de Pablo y Silas que se encuentra en Hechos 16:31.
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Segun versiculo 32, ;de qué forma Pablo y Silas predicaron el Evangelio al
carcelero Filipense?

Lee Hechos 16:33-34 y escoge una frase que te ministro. Explica porqué
escogiste ese verso en particular.

En Hechos 1:35-40, ¢ qué eventos llevaron a que Pablo se fuera de Filipos?

SELA:

iMira como se desarrollaba el plan de Dios! A través
del sufrimiento y victorias de Pablo y Silas, Dios
establecio Su iglesia en Filipos-y finalmente nos trajo
el Evangelio a nosotras.

Efesios 2:10 ensefa que Dios ha preparado las obras
que quiere que hagamos. ¢Estas dispuesta, como
Pablo y Silas, a rendir tu vida en Sus manos y buscar
Su direccion?

¢ Estas dispuesta a decir con Maria, “he aqui la sierva
del Sefor, hagase conmigo conforme a tu palabra®?
(Lucas 1:38).
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NOTA PERSONAL DE PARTE DE KAY:

Hace mas de cuarenta afos, mi esposo sintio la
direccion de Dios de dejar nuestra iglesia y
cambiarnos a un compaferismo pequefio llamado
Capilla Calvario. Yo no queria hacerlo. Amaba al
Sefor y pensé que estaba sometida a Su voluntad
hasta que esto se presento.

Después que Chuck compartio esto conmigo, tuve
la batalla mas intensa en las siguientes tres
semanas. Y todavia, cada vez que volteaba,
escuchaba wuna cancion llamada Sumision.
Finalmente, Dios me mostré claramente por medio
de Su palabra como rendirme. jMe alegra tanto que
lo hizo! Sus métodos no siempre son faciles, pero
siempre son los mejores.

No lo que quiero ser; no a donde deseo ir. Pues
¢ quién soy yo para escoger mi camino?

El Sefor lo hara por mi. Es mucho mejor, lo sé, deja
que El me diga ve, o quédate.

~ Sumisién, de C. Austin Miles y Mrs. R. R.
Forman (1934)

QUINTO DIiA: Repaso de la Introduccion 22. Parte

1. En Hechos 16, Dios usé tres distintas clases de sociedad para establecer
Su iglesia en Filipos: Lidia, adinerada; la joven, esclava; y el carcelero, de
clase media. Usa una o dos palabras para describirlos.

a. Lidia

b. La joven (esclava) con espiritu de adivinacion

c. El carcelero Filipense
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¢De qué forma los eventos de Hechos 16:6-40 nos dan un mejor
entendimiento de Romanos 8:287?

¢ De qué forma la obediencia de Pablo, su entrega, y victorias te animan e
inspiran a someter tus propios planes al Sefior?

REFLECCION PERSONAL:

En escala del 1-10 (10 siendo total), ¢cuanta autoridad
tiene Jesus en tu vida-sobre tus planes y sobre tu
voluntad?

¢ Qué areas de tu vida son mas dificiles de darselas al
Senor?

Lee y piensa sobre Romanos 12:1-2. Anota tus
pensamientos sobre estos versiculos.
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a. ¢Hay algo especifico que hoy Dios te esté pidiendo rendir?
Anotalo aqui.

¢, Qué dice Filipenses 4:13 sobre nuestra fuente de poder?

¢, Cual es el tesoro mas valioso que encontraste esta semana?

CANCION:
iGozate, el Sefor es Rey!
A Tu Seior y Rey adora;
Gozate, da gracias y canta
Y triunfa eternamente;
jLevanta tu corazon, levanta tu voz!

iGozate, una vez mas digo, gozate!

~ Gozate, el Sefior es Rey,

por Charles Wesley (1744)
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REFLECCION PERSONAL:

En Lucas 22:42 Jesus oro, “...pero no se haga mi
voluntad, sino la tuya.”

Toma la oracién de Jesus y hazla tuya. Escribe lo que
el Espiritu Santo pueda estarte diciendo.
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3A. LECCION

REPASO DE FILIPENSES
PRIMERA PARTE

¢Cual es el cociente de tu gozo este dia? ;esta el versiculo a memorizar,
‘gozaos en el Sefor siempre” obrando en tu vida, o han estado activos en tu
vida los ladrones? ¢ Cuales son las cosas que te evitan gozarte en el Senor? El
deseo de Jesus es que tengas gozo completo en tu vida y que Su gozo
permanezca en ti-que se quede, perdure, y continue. Cuando Su gozo
desaparece de tu vida, trataras de llenar ese vacio con cosas que esperas te
satisfagan. Pero la voluntad de Dios para ti es que avances en esta vida llena de
Su gozo hasta rebozar.

Al continuar estudiando el libro de Filipenses, vamos a ver el panorama
completo de esta carta de Pablo. En la primera parte, veremos la primera mitad
de la carta (capitulos 1y 2). Y en la segunda parte haremos una repaso de la
segunda mitad (capitulos 3 y 4). Una vez que tenemos una vista telescopica,
regresaremos al principio del libro y obtendremos una vista microscopica de las
lecciones que contiene.

Para un crecimiento maximo en tu conocimiento de las Escrituras, te sugiero lo
siguiente:

1. Ora. Pide al Espiritu Santo que abra tus ojos y tu corazdn para contemplar
las cosas maravillosas en Su palabra. Ora que las verdades que aprendas
las apliques a tu vida y hagan un cambio en tus actitudes y acciones.

2. Lee los primeros dos capitulos de Filipenses en una sesion como si
acabaras de recibir una carta de parte de Pablo. Probablemente te tomara
menos de quince minutos. Si tienes tiempo, Iéela en otra version.

3. Localiza Filipos en tu mapa. Usando un lapiz o pluma de color, traza el viaje
de Pablo desde Troas en Asia Menor hasta Filipos.

4. Mientras lees Filipenses capitulos 1y 2, mantén un cuaderno y una pluma a
la mano y haz lo siguiente:
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e.

Anota cualquier palabra o frases que te llamen la atencion.
Escribe la referencia de cualquier versiculo que te hable directamente.
Haz observaciones generales que se te ocurran referentes a la carta.

Mantén en mente la secuencia de gozo y regocijo que crea armonia en
esta carta.

Anota las areas que no entiendes.

5. Al estudiar, ten en mente estas dos preguntas:

a.

b.

¢ Qué esta diciendo Pablo, con la inspiracion del Espiritu Santo, a la
iglesia de Filipos?

¢ Qué te esta diciendo el Espiritu Santo a ti en esta carta?

6. Este corto libro contiene promesas e instrucciones que necesitan ser
grabadas en tu corazén y mente si vas a andar en gozo. Para ayudarte a
hacer esto:

a.

haz tu mejor esfuerzo memorizando los versiculos sugeridos.

b. Asi como Filipenses 4:8 no dice, medita en las verdades que encuentres.

PRIMER DIiA: Repaso de la Introduccion

Estamos viviendo en lo que se conoce como “la era de la informacién.”
Recibimos tanta informacion que las cosas que creemos que recordaremos
facilmente se abruman. La repeticién y el repaso nos ayuda a recordar. Las
siguientes preguntas refrescaran tu memoria referente a la Introduccion a los
Filipenses.

1. ¢ Qué es el tema central de Filipenses?

2. Bajo la inspiracion y guia del Espiritu Santo, ¢ quién escribi6 la carta a los
Filipenses?

a.

¢ Donde estaba Pablo cuando escribi6 la carta?
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b. ¢Qué habia hecho la iglesia de Filipos por Pablo que lo animo a escribir
esta carta?

c. ¢Quién entrego esta carta a los Filipenses?

¢En qué libro y capitulo de la Biblia lees sobre el inicio de la Iglesia en
Filipos?

a. ¢Como fue llamado Pablo a salir de Asia hacia Europa?

b. ¢En qué pais estda Macedonia?

Anota los tres eventos principales en Filipos que llevaron a fundar la Iglesia.

a. ¢Quién fue el primer converso?

Refiriéndonos a Hechos 16, ¢ porqué es la iglesia de Filipos importante para
el mundo occidental?
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Anota dos resultados milagrosos del encarcelamiento de Pablo y Silas.

Al haber leido la introduccion a Filipenses, has visto como el Espiritu Santo
estaba obrando en el corazén de la gente a establecer la iglesia de Filipos.
¢ De qué forma ha obrado en tu corazén el Espiritu Santo a través de la
Palabra al hacer tu estudio esta semana?

SEGUNDO DiA: Resumen de Filipenses 1

1.

Lee Filipenses capitulo 1. Al leer las siguientes secciones, escoge una
palabra o frase que mejor las describa:

a. Filipenses 1:1-2

b. Filipenses 1:3-11

c. Filipenses 1:12-26

d. Filipenses 1:27-30

De este capitulo, s,como describirias la actitud de Pablo hacia lo siguiente?:

a. La Iglesia en Filipos
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b. Sus circunstancias

c. Los Predicadores Contenciosos

d. Vida o Muerte

e. Sufriendo por causa del Evangelio

3. Mientras lees el capitulo, ¢ qué versiculo o frase en particular te hablé mas
que otras y porqué?

4. ¢Queé palabras en los siguientes versiculos son clave para el tema de Filipenses?

Versiculo 4

Versiculo 18

Versiculo 25

Versiculo 26

a. Describe a un cristiano gozoso.

5. ¢De qué forma Filipenses 1:6 te anima hoy?
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6. Anota todos los versiculo en este capitulo que hacen referencia a Jesus
como Jesucristo, Sefor Jesucristo, Cristo, o Cristo Jesus. Quiza quieras
subrayarlos en tu Biblia.

REFLECCION PERSONAL:

Lee otra vez los versiculos que mencionan el nombre
de Jesus. De este capitulo anota lo que Pablo
consideraba ser el propdsito supremo de su vida en
la tierra.

¢, Cual es el propdsito supremo de tu vida?

O, Tu que moriste en el Calvario
Para mi alma salvar y darme libertad,
A Ti consagro mi vida,

iMi Salvador y mi Dios!
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TERCER DiA: Resumen de Filipenses 2

1. Lee Filipenses 2. Al leer la siguientes secciones, asigna un titulo a cada una:

a. Filipenses 2:1-4

b. Filipenses 2:5-11

c. Filipenses 2:12-18

d. Filipenses 2:19-24

e. Filipenses 2:25-30

2. Nota todas las referencias a Dios y a Cristo en este capitulo. Escribe una o
dos verdades sobre cada uno halladas en este capitulo.

3. ¢Como dice Pablo que Su gozo sera cumplido a través de los creyentes
Filipenses en Filipenses 2:27?
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4. Escribe Filipenses 2:3. Sela- Pausa y medita en esto.

a. Sicada creyente obedece este versiculo, ¢qué efecto tendria en una
iglesia?

CUARTO DIA: Lee Filipenses Capitulo 2

1. Anota lo que crees que es el versiculo clave en Filipenses capitulo 2. No
hay una respuesta equivocada o una correcta. (El versiculo clave es
cualquier versiculo que para ti le da un sentido nuevo a un capitulo).
Escribelo en su totalidad.

2. De tu estudio hasta el momento, relata algunas cosas que recuerdas sobre:

a. Timoteo

b. Epafrodito
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Escribe Filipenses 2:5. Hoy comienza a pensar sobre lo que este versiculo
significa en tu vida.

¢, Qué porcion de este capitulo en particular te habla mas poderosamente y
porqué?

Las instrucciones de la Biblia no son para agravarnos y acorralarnos, sino
para evitarnos caer en trampas que nos atrapan y destruyen. Anota estos
versiculos:

a. Salmos 119:105

b. Salmos 119:130

c. Salmos 6:23

d. ¢Qué significan estos versiculos?
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e. ¢Qué eslo que Salmos 19:7-10 dice sobre la ley del Sefior?

f. En respuesta a las Escrituras que acabas de anotar, escribe una frase de
accion de gracias para el Sefor por Su instruccion por medio de Su palabra.

QUINTO DIA:

1. De lo que has leido en Filipenses, anota las cualidades de la vida de Pablo
que son un ejemplo para ti.

2. Anota por lo menos dos frases de Filipenses 1 y 2 que muestran el gran
amor de Pablo por los cristianos en Filipos.

3. Lee Filipenses 1:20-21. ¢ Cual fue el deseo de Pablo?
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Ausente o presente, ¢que era lo que Pablo queria escuchar sobre la Iglesia
en Filipos? Leer Filipenses 1:27-28.

a. ¢Qué imaginas que a tu pastor le gusta escuchar sobre ti?

En Filipenses 2:2 Pablo declara que la unidad es clave para el gozo en el
cuerpo de creyentes. ¢ Porqué es la falta de unidad enemigo del gozo?

a. ¢Qué cosas causan la divisiéon?

¢ Qué versiculos de Filipenses 2 revelan el gran ejemplo de humildad y
amor puro que el mundo puede conocer?

a. ¢ Cual sera la maxima exaltacion de Cristo por Su humildad y obediencia?
Ver Filipenses 2:9-11.
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REFLECCION PERSONAL:

En Filipenses 1:21 Pablo dijo, “porque para mi, el vivir
es Cristo...” ;; Como terminarias tu esta frase: para mi
el vivir es...”?

Pausa.

Espiritu de Dios, desciende en mi corazon;
despégalo de la tierra,
a través de su pulso muévete;
Mirame en mi debilidad, poderoso como eres,
y causame amarte como debo hacerlo.

Espiritu de Dios, Desciende en mi corazon

~ por George Coroly (1854)
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4A. LECCION

RESUMEN DE FILIPENSES
SEGUNDA PARTE

¢ Qué es lo mas importante en la vida? Toda persona necesita hacerse esta
pregunta en algun momento. Mucha gente vive sin rumbo, dejando que los dias
pasen, sin realmente interesarse en lo que pase. No piensan realmente como
vivir y cuales deben ser sus metas.

El Apéstol Pablo vivio su vida de forma diferente. En los capitulos tres y cuatro
de Filipenses, Pablo comparte el propdsito determinado de su vida y da
aplicaciones practicas en como logré ese proposito. Las lecciones que Pablo
comparte en estos capitulos-lecciones de enfoque, unidad, generosidad,
confianza, y contentamiento-han animado y fortalecido a los cristianos a través
de los siglos. Estas lecciones pueden hacer una diferencia en tu vida también.

Antes de comenzar tu estudio, asegurate de primero orar, pidiéndole al Espiritu
Santo que te muestre las maravillas de Su Palabra. Después lee Filipenses tres
y cuatro en una ocasion. Sigue las sugerencias del resumen previo y has
anotaciones mientras lees. Y recuerda preguntarte lo siguiente:

1. ¢Qué fue lo que Pablo dijo a la iglesia de Filipos inspirado por el Espiritu
Santo?

2. ¢Qué te esta diciendo el Espiritu Santo a ti en esta carta?

PRIMER DIA: Lee Filipenses capitulo 3

1. Allee los siguientes versiculos, anota una o dos palabras que representan
el contenido general de cada seccidn:

a. Filipenses 3:1-3

b. Filipenses 3:4-6
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c. Filipenses 3:7-14

d. Filipenses 3:15-21

2. Pablo comienza este capitulo con una frase que es caracteristica de esta
carta. Anota esta frase del versiculo 1.

a. ¢Qué nuevos descubrimientos has hecho sobre gozarte en el Sefor?

3. Anota algunas de las poderosas palabras o frases de este capitulo.

4. Escoge el versiculo o frase de este capitulo que es mas significativa para i
y explica tu respuesta.

SEGUNDO DIiA: Resumen de Filipenses 3

1. Del capitulo 3 anota lo que era mas importante para Pablo.

a. ¢Cual era su actitud hacia sus ventajas personales en la vida?
Sela-pausa y medita en esto.
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Segun Filipenses 3:20a, ¢ donde esta la ciudadania del creyente?

a. Esto obviamente no quiere decir que no somos ciudadanos americanos.
¢ Qué significa este versiculo?

b. ¢De qué forma te ayuda el versiculo 20 a modelar tu vida diaria?

Lee Filipenses 3:20-21. ; Quien cambiara estos cuerpos?

a. ¢En la semejanza de quién seras cambiada?

b. Escribe tu respuesta a la promesa hallada en Filipenses 3:21.

Compara Filipenses 3:20-21 con 1 Juan 3:2-3. ; Qué poderoso efecto dice 1
Juan 3:3 que esta “esperanza” tendra en tu vida? Escribe esta Escritura, y
personalizala.

49



a. Alaluz de la gloriosa esperanza de la venida de Cristo, ¢qué decisiones
tomas-o deberias tomar-para purificar tu vida?

O, Ser como Tu, O, Ser como Tu,
Bendito Redentor, puro como Tu;
Ven en tu dulzura, en tu llenura,
Graba tu imagen, en mi corazon.
O, Ser como Tu.
~ Thomas O. Chisholm (1897)

Pero sabemos que cuando el se manifieste,
seremos semejantes a él. ~ 1 Juan 3:2

TERECER DIA: Lee Filipenses capitulo 4
1. Lee los siguientes versiculos y ponle un titulo a cada seccion:

a. Filipenses 4:1-3

b. Filipenses 4:4-7

c. Filipenses 4:8-9

d. Filipenses 4:10-20

e. Filipenses 4:21-23
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¢ De este capitulo cual es versiculo mas impresionante para ti?

Escoge un versiculo de Filipenses 4 para memorizar. Anétalo aqui.

a. ¢Porqué escogiste este versiculo?

¢, Qué amonestacion le da Pablo a su amada iglesia en Filipenses 4:17?

a. ¢Porqué dio Pablo esta advertencia a los Filipenses?

b. ¢De qué forma 1 Corintios 15:58 amplifica Filipenses 4:1?

De filipenses 4:9 ; cual es el requisito para tener la paz de Dios?
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CUARTO DIiA: Resumen de Filipenses 4

1.

Lee Filipenses capitulo 4. Nota cada mencién a Dios y a nuestro sefior
Jesucristo. Anota algo particular en este capitulo sobre Dios y sobre Jesus.

En Filipenses 4:18, ; de qué forma describié Pablo el regalo de ellos para él
en prision?

¢ Qué instruccion de este capitulo te ministra mas este dia?

a. ¢En qué areas sientes que has sido mas negligente? Recordando
Filipenses 4:13, ; como puedes corregir esto?

A la luz de Filipesnes 4:19:
Dijo el jilguero al gorrién,
“Me encantaria saber

Porqué los ansiosos seres humanos

se apresuran y se preocupan tanto.”
Dijo el jilguero al gorrién,
“Amigo, creo que debe ser

que no tienen un Padre celestial
Como el que nos cuida a tiy a mi”
~ Elizabeth Cheny, 1859
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QUINTO DiA: Repaso

1. Escoge un versiculo o pasaje de Filipenses 3 que te haya ministrado de una
forma especial. Escribe tu seleccion compartiendo porqué te ha ministrado.

2. ¢Qué amorosas y carifiosas frases usé Pablo para dirigirse a los creyentes
Filipenses en capitulo4?

a. Refiriéndonos a la introduccidn y las lecciones de Repaso, ¢, De qué formas
crees que los creyentes Filipenses trajeron gozo al corazén de Pablo?

3. En Filipenses 4:6, Pablo exhorta a los creyentes a no afanarse por nada.
Segun este versiculo ¢ cual es el antidoto para la ansiedad?

a. Refiriéendonos a Filipenses 4:7, ; cual es la promesa si eres obediente?

4. Lee Filipenses 4:11. ; Qué aprendié Pablo?
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a. ¢Qué crees que era el secreto del contentamiento de Pablo?

b. ¢De qué forma es la falta de contentamiento mal testimonio para el mundo?

c. ¢Qué contribuye a la falta de contentamiento?

d. ¢Qué contribuye a la satisfaccion y contentamiento?

Anota algunas formas especiales en que el Espiritu Santo ha obrado en tu
corazon esta semana a través de esta leccion.

“Los problemas y la perplejidad me llevan a la oracion
y la oracion me aleja de los problemas y la
perplejidad”

~ Philip Melanchthon

El contentamiento es evidencia del compromiso
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SA. LECCION

FILIPENSES 1:1-11

Ahora que hemos completado un resumen del libro de Filipenses, es tiempo de
regresar al capitulo 1 y comenzar a examinar de mas de cerca las verdades que
contiene.

En el primer versiculo de Filipenses, Pablo se describe como esclavo de
Jesucristo. Cuando piensas en un esclavo, honestamente, ¢ cual es tu reaccion?

El amor es la motivacién de escoger ser una esclavo. No es una posicién o una
labor ardua. Tu decision de ser un siervo confirma tu deseo de agradar a tu
Sefor. Los mejores empleados no son siervos que hacen su trabajo y se van a
casa a las cinco de la tarde. Los mejores empleados son los que tienen un
corazdn de siervos. Los siervos aman el trabajo que estan haciendo y amar a la
persona por la que lo estan haciendo. No consideran el tiempo o la paga como
algo importante. Los jefes buscan arduamente encontrar este tipo de empleados.

Al estudiar el primer capitulo de Filipenses y observar la actitud de siervo de
Pablo, escudrifa tu propio corazén. ;Estas contento sirviendo solo por
obligacion? O 4 quieres ser un siervo totalmente entregado al Sefor?

PRIMER DIA: Lee Filipenses 1:1

1.  En cada epistola (con la excepcion de Tesalonicenses y Filemén), Pablo
hace una declaracion respecto a su apostolado-sus credenciales por asi
decirlo. La Epistola a los Filipenses es una carta de un amigo a sus amigos,
y el versiculo 1 identifica a Pablo y a Timoteo como “siervos.” ;Porqué
crees que Pablo escogi6 esta identificacion?
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DESAFIO:

Lee Filipenses 3, Hechos 9 y 13. Proporciona la
informacion de trasfondo sobre Pablo anotando las
referencias biblicas e informacion sobre su:

1. Nacionalidad

2. Educacion

3. Posicion

4. Actitud hacia los cristianos antes de su conversion

5. Conversion

6. Cambio de Nombre

Anota otra informacion del trasfondo sobre Timoteous
(Timoteo) usando Hechos 16:1y 2 Timoteo 1:5.
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“Siervo” en el lenguaje Griego es definido como siervo por voluntad propia. ¢ De
qué forma un esclavo o siervo que habia sido libertado pasaba a ser siervo por
voluntad propia? Lee Deuteronomio 15:12-18 para ayudarte a contestar.

a. ¢Cual era la motivacion de volverse siervo por voluntad propia?

b. ¢Qué marca llevaba el siervo?

c. ¢Por cuanto tiempo permanecia en ese estado?

REFLECCION PERSONAL:

¢(Has entregado todos tus derechos al seforio de
Jesucristo? ¢ Tu vida refleja el sello de Su senorio sobre
ti? ¢Hubo un momento exacto en que comprometiste
nuevamente tu vida al sefiorio de Jesucristo?

Lee Filipenses 1:1b. Algunos estudiosos creen que los primeros didconos
son lo que estan nombrados en Hechos 6:1-6. ;Qué tipo de hombres
pusieron segun Hechos 6:37?

Los requisitos para un Obispo y un diacono se mencionan en 1 Timoteo 3.
Escribe las cualidades para la esposa de un diacono encontradas en 1
Timoteo 3:11.
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a. ¢Porqué son estos rasgos de caracter necesarios en la esposa de un
diacono?

NOTA:

“Santo” se refiere a alguien consagrado o separado para
Dios.

“Obispo” es un encargado equivalente a pastor o maestro.

“Diacono” es uno que asiste a un ministro en cosas
temporales.

SEGUNDO DIA: Lee Filipenses 1:2

1. ¢Cuales fueron las dos palabras que uso6 Pablo para saludar a los
Filipenses?

a. Define la gracia

b. Define la paz

c. ¢Quién es la fuente de estas bendiciones?

2. La gracia de Dios siempre precede a Su paz en nuestro interior. ;Te das
cuenta que maravillosa es la provisiéon de Dios de gracia y paz para el
creyente? Escribe lo que la gracia y paz significan hoy en tu vida.
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3. Usa Filipenses 1:2 como bendicion cuando saludes a otros creyentes.
¢ Qué nos dice Efesios 4:29 que hagamos?

NOTA:

“Gracia” es la palabra Griega para saludar y “paz” era el
acostumbrado saludo Hebreo. El saludo de Pablo de
gracia y paz mezcld el saludo de estas dos grandes
naciones.

Mira a tu alrededor, alcanza y toca a alguien con gracia y
paz.

TERCER DIA: Lee Filipenses 1:3-8

1. De Filipenses 1:3-8, escribe una frase sobre cada una de las siguientes
palabras:
a. Recuerdo

b. Gozo

c. Comunién o Comparferismo

d. Persuadido

e. Companeros

f. Testigos
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2. Usando las frases que escribiste sobre Filipenses 1:3-8, resume los
sentimientos de Pablo por los creyentes en Filipos.

3. Escribe Filipenses 1:7a para ayudarte a comprender la profundidad del
amor de Pablo por los Filipenses. Sela.

4. Segun Filipenses 1:8, s donde se origino el amor y afecto de Pablo por los
creyentes Filipenses?

5. Filipenses 1:3 y 6 son dos gemas especiales para memorizarlas y
guardarlas en un Alhajero de Gozo. Andétalas a continuacion.

REFLEXION PERSONAL:

Comienza un Alhajero de Gozo. Usa un alhajero, escribe
versiculos en wuna tarjeta y guardala ahi. Estos
recordatorios continuaran siendo de bendicion aun
mucho después de haber terminado este estudio.

6. ¢Qué confianza te da Filipenses 1:6 referente a la oracién?

a. Jesus comenzd una buena obra en ti y es fiel para completarla. ¢ Quiere
esto decir que tu no tienes nada que ver con la transformacion de tu
vida? Explica tu respuesta.
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CUARTO DIA: Lee Filipenses 1:9-11

1. ¢Qué fue lo que su amor por los creyentes Filipenses llevé a hacer a Pablo?
Usa Filipenses 1:4,9.

a. ¢Qué es lo mas grande que puedes hacer por los que amas?

b. Anota una oracién por alguien que amas.

2. Anota cuatro peticiones de los versiculos 9-11 que Pablo hizo por los
creyentes Filipenses.

REFLECCION PERSONAL:

Mientras mas madura tu amor por el Sefor, mas
profundo es tu deseo por aprender mas sobre El-
conocerlo. Al conocerlo y entender Su gran amor por
ti en una dimensibn mas profunda, seras mas
sensible en cuanto a Su voluntad y deseos, y te
alejaras del mal para hacer lo correcto.

¢ De qué forma el juicio y el discernimiento llevan a la
madurez espiritual? Usa Hebreos 5:14b para
ayudarte con tu respuesta.
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NOTA:

Filipenses 1:10a ha sido traducido asi: aprueba las
cosas que son excelentes. La palabra aprobar es
este versiculo se refiere a probar o examinar para
discernir la mejor opcidn en toda situacion-un
conocimiento discerniente de valores y de Ilo
importante a la luz de la eternidad.

Algunos expositores creen que esto se refiere a
escoger entre el bien y el mal o escoger lo mejor. Una
traduccion simplemente usa la palabra reconocer
para la palabra aprobar.

En versiculo 10b, la palabra sincero se refiere a no
ser hipocrita-una pureza que soporta ser expuesta.
Literalmente quiere decir “juzgado a plena luz del
dia.” Sin ofensa se traduce “evitar ser piedra de
tropiezo.”

Ver Filipenses 1:10b. ¢Cuales son las dos formas en que tus decisiones
correctas afectaran tu vida y relaciones?

Segun Filipenses 1:11, ;de qué forma se puede cumplir la peticion de
Pablo en el creyente?

a. Escribe de qué forma Filipenses 1:6 y 1:11 te animan.
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b. Segun Filipenses 1:11b, ¢ cual es la meta suprema de vivir justamente?

5. Aunque la iglesia Filipense dio gozo y agradecimiento al corazén de Pablo,
él sabia que todavia necesitaban oracién. La oracion de Pablo en
Filipenses 1:9-11 es considerada como una oracion increible para la iglesia,
y un buen modelo para nosotros. Escribe esta oracion en tus propias
palabras para el cuerpo de creyentes en tu iglesia.

QUINTO DIA: Revisa Filipenses 1:1-11

1. ¢De qué forma demostro Pablo este profundo amor por los creyentes Filipenses?

2. ¢Qué afirmacién encuentras en Filipenses 1:6 y Efesios 2:10a?

3. ¢ Qué has descubierto en la oracién de Pablo por los Filipenses que te
ayudara al orar por otros creyentes?

4. ¢Queé versiculo o frase en Filipenses 1:1-11 te ministré6 mas esta semana y porqué?
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5. ¢Qué oportunidades has tenido de demostrar tu capacidad de sierva esta
semana?

4 )

Y esto pido en oracion, que vuestro amor abunde aun
mas y mas en ciencia y en todo conocimiento, para
que aprobéis lo mejor, a fin de que seais sinceros e
irreprensibles para el dia de Cristo, llenos de frutos
de justicia que son por medio de Jesucristo, para
gloria y alabanza de Dios.

~ Filipenses 1:9-1 1)
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6A. LECCION

FILIPENSES 1:12-30

PRIMER DIA: Lee Filipenses 1:12-19.

1.  Recuerda que Pablo estaba escribiendo desde la carcel. s Porqué crees
que escribio Filipenses 1:12-147

a. Segun versiculo 12, ;qué era especificamente lo que Pablo queria que
los Filipenses supieran?

b. ¢De qué forma su encarcelamiento avanzé el Evangelio? Contesta
usando versiculos 13-14.

c. Describe de qué forma el Sefior ha usado el valiente ejemplo o
testimonio de alguien para darte mas denuedo para compartir el
Evangelio con otros.
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Lee Filipenses 1:15-18. es dificil creer que el hombre predique el Evangelio
con un espiritu contencioso, por envidia o sin sinceridad. La actitud y
reaccion de Pablo dejan ver el fruto de justicia (versiculo 112), que tiene sus
raices en Cristo. En Lucas 9:49-50, ;qué ejemplo puso Jesus para Sus
discipulos y para nosotros en una situacion similar?

Pablo no los reprendid, pero eso no quiso decir que el Sefior aprobaba su
motivacion. Segun 1 Corintios 13:1-3, ¢ cual es el resultado de hacer la obra
del Sefior con la motivacion equivocada?

a. versiculo 1

b. versiculo 2

c. versiculo 3

d. Escribe la palabra que define cual deberia ser tu motivacion para el
servicio cristiano. Sela.

¢ Porqué se gozaba Pablo? Ver Filipenses 1:18b.

Lee Filipenses 1:19. Del versiculo 19a, ¢ en qué confiaba Pablo?

a. ¢De qué forma Mateo 7:7 demuestra este mismo principio?
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b. Como intercesores, tenemos la ilimitada oportunidad de llevar la provision
de Dios a los que lo necesitan por medio de la oracion. ¢Cual es tu
respuesta a esto?

SELA:

Si solo supiéramos lo que vamos a saber en el cielo,
estoy segura de que estariamos de rodillas
constantemente, intercediendo por los que no
conocen las riquezas del amor de Dios.

Y a ti te daré la llaves del reino de los cielos, y todo
lo que atares en la tierra sera atado en los cielos, y
todo lo que desatares en la tierra sera desatado en
los cielos.

~ Mateo 16:19

SEGUNDO DIA: Lee Filipenses 1:20-24

1. ¢Cual era el profundo deseo de Pablo como lo expresé en Filipenses 1:20b?

a. ¢Qué significa la frase, “también serd magnificado Cristo en mi cuerpo”?
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b. Todo cristiano deberia tener este deseo. Anota 1 Corintios 6:19-20 y
medita en ello.

c. ¢De qué formas puedes traer honra al Sefior por medio de tu cuerpo?

REFLECCION PERSONAL:

La adversidad es un exhibidor para tu fe. jRefleja a
otros tu comportamiento que la gracia de Dios es
suficiente para ti?

Muchos consideran que Filipenses 1:21 es el versiculo clave para la carta
de Filipenses. Escribelo aqui y agrégalo a tu Alhajero de Gozo.

a. ¢Porqué es “morir’” ganancia para el cristiano?

Brevemente explica el dilema de Pablo en Filipenses 1:21-24.
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a. ¢Cual era la actitud de Pablo hacia la muerte?

4. Pablo estaba dispuesto a vivir o a morir por causa de Cristo. ;Qué revela
esto sobre su compromiso con el Sefior?

SELA:

Si tus reacciones a las experiencias en la vida
honran o no al Sefor depende en la extension de tu
entrega al sefiorio de Cristo. ¢Estas de acuerdo con
esta declaracion?

Esto es entonces el secreto de una vida gozosa-
Cristo-céntrica.

TERCER DIA:

1. Mientras Pablo pudiera continuar ayudando a otros a crecer y a disfrutar su
fe, él estaba dispuesto a seguir viviendo (versiculo 25). ;Como puedes
ayudar a otros cristianos a crecer en su fe?

2. ¢De qué forma la vida gozosa de un cristiano influencia a otros?
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a. Enlista algunas razones por las que puedes estar gozosa hoy en el Sefior.

Las siguientes Escrituras hablan sobre el gozo y el gozarse. Anota lo que
dicen que hagamos.

a. Salmos 5:11

b. Salmos 27:6

c. Salmos 32:11

d. Salmos 33:1

e. Salmos 33:21

Encierra uno de estos versiculos y haz lo que te pide hacer. ¢Cual
escogiste-y como lo llevaste a cabo?

Si Pablo salia de la carcel o no, queria que los creyentes vivieran vidas que
honren a Cristo. Personaliza la primera frase de Filipenses 1:27 y escribela aqui.
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a. Debemos conducirnos en una manera digna del evangelio de Cristo.
Una de estas facetas quiere decir “provocar alabanza.” ;De qué forma
puede tu conducta provocar que otros alaben el evangelio de Cristo?

En Filipenses 1:27b-28a, ¢ qué queria Pablo escuchar respecto a estos
creyentes?

a. ¢Qué palabra en versiculo 27b enfatiza la unidad entre los creyentes?

Lee Filipenses 1:28. ;Porqué no debemos aterrorizarnos de nuestros
adversarios?

Si sabes que el Sefior te guarda,
¢ de qué te preocupas?
Si sabes que el Sefior te guarda,
¢ porqué no te levantas y exclamas-

jAleluyal
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Toda la gente sufre. Pueden experimentar dolor o
enfermedad, problemas maritales, dificultades con sus
hijos, o la pérdida de bienes o un ser amado. Este tipo
de sufrimiento le pasa a los incrédulos y a creyentes, y
no deberia ser confundido con sufrir por causa de
Cristo.

CUARTO DIA: Lee Filipenses 1:29-30

1. ¢De qué forma puede el sufrimiento ser usado en tu vida? Usa Romanos
8:18 y 2 Corintios 4:17 para apoyar tu respuesta.

2. 1 Pedro 5:15 habla del sufrimiento que puede ocurrirle a un cristiano por su
mala conducta. ¢ Qué mala conducta se menciona aqui?

a. ¢Qué otros comportamientos pueden causarle al creyente persecucion
qgue no seria considerado sufrir por causa de Cristo?

3. ¢De qué forma reaccionaron al sufrimiento por causa de Cristo los
creyentes primitivos? Ver Hechos 5:40-41. Sela.
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a. ¢Qué descubres de Juan 16:33 que te puede ayudar a gozarte en
medio del sufrimiento?

El gozo cristiano no esta basado en lo que sucede a tu
alrededor, sino, en el Sehor que habita dentro de ti.

Las siguientes escrituras clarifican las persecuciones que el cristiano puede
sufrir. Seria bueno que buscaras estas porciones y escribieras la
informacion.

a. Mateo 5:10-12

b. Mateo 10:17-36

c. Juan 15:18-21

d. Hechos 5:18

e. 2 Corintios 6:4-5

f. 2 Corintios 11:24-28

g. Efesios 6:12

h. 1 Pedro 4:4
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5. Como un cristiano no vive bajo el estandar del mundo, ¢ en qué otras areas
pude sufrir persecucion?

6. ¢Qué promesas te ayudan y sostienen cuando sufres por Cristo?

7. Este capitulo termina con Pablo definiendo la persecucién por la que él y
los Filipenses estan sufriendo como conflicto de guerra. Estar avisado es
estar previsto. i En qué formas te armas diariamente para estar preparada
para esta guerra?

QUINTO DiA:
1. De Filipenses 1:18-20, contesta lo siguiente:

a. ¢En qué se gozaba Pablo?

b. ¢Cual era la maxima expectativa de Pablo?

c. ¢Qué te dice esto sobre el caracter de Pablo?
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d. ¢De qué forma fue Cristo magnificado a través dela vida de Pablo?

2.  Qué te ensefia Filipenses 1:23 sobre la muerte?

a. Leer 2 Corintios 5:6-9.  De qué forma apoyan estos versiculos a
Filipenses 1:237?

NOTA:

“Aceptados” quiere decir “agradables.”

b. Escribe 2 Corintios 5:9. ;Qué es lo mas importante para cada una de
nosotras?

3. Al estudiar Filipenses 1:23-24, ves a Pablo escogiendo la voluntad de Dios
sobre la suya. ¢Qué impacto tiene su ejemplo en tu caminar actual con
Dios?
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Mira la frase, “estando persuadido de esto” en Filipenses 1:25a. ¢ A qué
crees que se refiere esta confianza?

Reflexionando en Filipenses 1:27, ¢ de qué forma la conducta del cristiano
afecta la unidad del cuerpo?

¢, Qué aprendiste del sufrimiento del cristiano que puede ser aplicado a tu
vida?

a. Reconocer que el sufrimiento (la persecucion) es parte del caminar
cristiano ¢ te fortalece o te debilita? s Porqué?

b. ¢Qué consejo le dio Pablo a Timoteo en 2 Timoteo 2:37?

Se firme, firme en Cristo, mantente firme en Su fuerza.
El brazo del hombre fallara, no confies en ti mismo.
Ponte la armadura del evangelio,
cada pieza en oracion.

Cuando se te requiera en el peligro, avanza.

Se firme, firme en Cristo

~ George Duffield, Jr. (1858)
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7A. LECCION

FILIPENSES 2:1-11

¢ Podrias decir que eres alguien que vive en armonia con otros? ;Puedes poner
tus preferencias a un lado por lo que es mejor para la iglesia como cuerpo, o
demandas salirte con la tuya? 4 Es tu meta ser de la misma mente con los que te
reunes a adorar?

En el Segundo capitulo de Filipenses, Pablo nos recuerda de la necesidad por la
unidad dentro de la iglesia y sefala a Jesus como nuestro maximo ejemplo de
humildad.

PRIMER DIA: Lee Filipenses 2:1-2

1. Lee Filipenses 2:1 otra vez. Las palabras “por tanto” en el versiculo 1 dicen
“‘como.” Esto indica que porque tenemos estas cosas en Cristo, podemos
amar, animar, y alcanzar a otros.

Anota las cuatro provisiones del versiculo 1 que te capacitan para vivir en
armonia con otros por estar unidos con Cristo. Usa tus propias palabras:

a. Como tengo

b. Como tengo

c. Como tengo

d. Como tengo

“‘Afecto entrafnable” se refiere a lo mas intimo de
nuestro ser donde sentimos las emociones mas
profundas. Esta frase puede ser parafraseada como
“ternura y compasion.”
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Filipenses 2:2 indica que el gozo de Pablo seria completo si los Filipenses
estuvieran unidos en cuatro areas. Anota ésas areas de unidad. En la
siguiente columna escoge una palabra o frase que ensefie lo opuesto de

esta unidad.
AREAS DE UNIDAD OPUESTOS

CANCION:

Sefior, ayudame a vivir cada dia de forma no egoista
Que aun cuando me arrodille a orar
Mi oracién sea por otros.
Ayudame en el trabajo que hago
A ser sincera y fiel
Y a saber que todo lo que haga por i
Debo hacerlo por otros.
Que mi yo sea crucificado y desechado
Profundamente enterrado —y que vanos
Mis esfuerzos por levantarme otra vez sean
A menos que sea para vivir por otros.
Y cuando mi trabajo en este mundo termine,
Y mi Nuevo Hogar en el cielo inicie, olvide la corona
que gané
Mientras pensé en otros.
Otros, Sefior, si, otros,
Que sea este mi fin,
Ayudame a vivir por otros,
Para como Tu vivir.

~ Others by Charles D. Meigs © 1935
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3. Launidad no significa uniformidad. ¢ Qué significa unidad?

4. ;De qué forma obra Filipenses 2:1 en tu vida para andar en armonia con
otros cristianos?

No hay uniformidad en las cuerdas de un violin, ni el
sonido es todo igual, pero al el artista tocar las cuerdas
hay armonia mientras éstas son afinadas la una con la
otra.

SEGUNDO DIA: Lee Filipenses 2:3-4

1. Medita en Filipenses 2:3a mientras lo escribes aqui.

a. ¢Qué te dice este versiculo?

b. Lee Galatas 5:26. s De qué forma una actitud vanidosa afecta a otros?
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Nota la palabra “enemistades” en Galatas 5:20. ; Como la definirias?

a. ¢En qué categoria estan las enemistades en Galatas 5:197?

b. En tus propias palabras explica “obras de la carne.”

En lugar de hacer algo por egoismo para crearnos admiracién o prestigio,
escribe los siguientes versiculos que nos ayudan a dirigir correctamente el
honor y la gloria.

a. Mateo 5:16

b. Efesios 1:12

Después de leer Filipenses 2:3b, ¢cual es el antidoto para el
comportamiento venenoso contencioso y vanaglorioso?

Esta mal tener una opinioén elevada de uno mismo, pero también esta mal
verte como sin ningun valor. ;De qué forma te ayudan las siguientes
porciones a tener una perspectiva propia?

a. 2 Corintios 4:7
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1 Juan 4:9-10

Explica porqué la soberbia y creerte mejor que otros puede dividir el cuerpo
de Cristo.

a. ¢Cual es la diferencia entre la humildad (de mente humilde) y baja
autoestima como lo describen los psicologos actualmente?

b. ¢Porqué es la humildad un requisito esencial para la unidad?

Hace muchos afos un libro secular que llegd a ser un hit se llamo,
Buscando al Numero Uno. Este libro apelaba a “yo primero” en todas las
areas de la vida. ¢ Qué es lo que Filipenses 2:4 dice sobre esto?

a. Primera de Corintios 12:14-26 ensefia la importancia de cada miembro
en el cuerpo de Cristo. Para poder tener unidad en lugar de division,
¢cual deberia ser nuestra actitud y comportamiento? Usa 1 Corintios
12:25-26 para tu respuesta.
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b. Usando Filipenses 2:1, ;qué obra de Cristo producira en ti el deseo por
la unidad?

DESAFIO:

¢, Como es la parabola del Buen Samaritano en Lucas
10:30-37 un ejemplo de Filipenses 2:47?

¢, Como te ayuda Filipenses 2:3-4 a entender la naturaleza de la humildad?

Reflexionando en Filipenses 2:1-4, ;que papel tienes en promover la
unidad en el cuerpo de Cristo?
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TERCER DIA: Lee Filipenses 2:5-8

1.

En Filipenses 2:5-8 se nos da un ejemplo concreto de los principio de
unidad en Filipenses 2:1-4. Antes de que Pablo de el ejemplo de Cristo,
¢,qué nos dice en versiculo 5 que hagamos? Anota y memoriza esta porcion
y guardala en tu Alhajero de Gozo.

a. Diez veces en este corto libro, Pablo hace referencia a “nuestro sentir.”
Nota y subraya tres de estas referencias en Filipenses 2:1-5.

b. En versiculo 5 Pablo se refiere al sentir como un actitud o forma de
pensar. Con esto en mente, personaliza el versiculo 5 mientras lo
anotas en tus propias palabras.

¢, Qué nos ensena Filipenses 2:6 sobre Jesus?

a. Anota lo que estos versiculos nos dicen sobre esto:

Juan 1:1-2
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Juan 14:9b

Juan 17:5

DESAFIO:

Usando una concordancia o Diccionario Biblico,
localiza las varias referencias al “sentir” en
Filipenses y anota el significado de cada una.

Filipenses 2:7-8 revela la mente de Cristo al Jesus renunciar a los derechos
de Su deidad-Su igualdad con Dios Padre. Anota a que renuncié en
versiculo 7 y 8. Sela.

a. Después de revisar esta porcion, ¢ cual fue la actitud mental de Jesus?
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DESAFIO:

Contrasta la gloria que Jesus tenia con el Padre (Juan
17:5) con el recuento de Isaias 53.

Jesus puso el eterno bienestar de otros por encima de Sus propios
derechos y posicion. Observa Juan 15:12-13 y comparte como estos
versiculos se relacionan con Filipenses 2:4.

a. Juan 15:13 y Filipenses 2:8 hacen referencia a un evento en la vida de
Jesus. Andtalo aqui.

b. ¢Qué ejemplo de humildad dio Jesus a Sus discipulos y a nosotros en
Juan 13:13-157

c. Anota Juan 13:17 aqui. Sela.
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5. En los tiempos de Jesus, lavar los pies era trabajo para un sirviente en la
casa cuando los invitados llegaban, sin embargo, esto no tendria el mismo
significado en nuestra cultura. ¢ De qué otra forma podemos servir a otros?

CUARTO DIA: Lee Filipenses 2:9-11

1. Lee Filipenses 2:9 otra vez y anota las dos cosas que Dios ha hecho por
Cristo porque Jesus se humillé a si mismo.

a.

b.

2.  ;Qué dice la Palabra de Dios sobre el nombre de Jesus?
a. Juan 20:31
b. Hechos 4:30
c. 1 Corintios 6:11

d. 2 Tesalonicenses 1:12

e. 1Juan 3:23

3. Filipenses 2:10-11 es una profecia de la exaltacién de Cristo. ;Qué va a
suceder?

4. 4 Tu vida ejemplifica Filipenses 2:2-57 ;Porqué si o porqué no?
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a. ¢Qué te evita vivir Filipenses 2:2-5?

b. Nos damos cuenta que en nuestras propias fuerzas nunca podremos
llegar al ejemplo de Cristo. ;Qué recursos estan disponibles para
ayudarte a caminar en obediencia y humildad?

c. ¢Estas dispuesta a caminar en obediencia y en humildad? Si tu
respuesta es positiva, escribe una frase declarando tu compromiso.

La humildad no quiere decir timidez, modestia, o
inseguridad. Una persona verdaderamente humilde
es una que es disciplinada a la voluntad de Dios.
Nuestro Senor fue completamente disciplinado a la
voluntad del Padre.

No lo que yo quiero, sino lo que Tu quieres.

QUINTO DIA: Repasa Filipenses 2:1-11

1. ¢Qué revelacion obtuviste de Filipenses 2:1-4 que estas poniendo en
practica en tu vida?

2. Medita en Filipenses 2:5-8 y escribe tu respuesta a estos versiculos.
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Escribe los detalles en los tres “todo” de los versiculos 9-11 que describe la
exaltacion de Cristo.

a. todo nombre:

b. toda rodilla:

c. toda lengua:

Brevemente declara lo que aprendiste en esta leccion sobre estas virtudes:

a. Unidad

b. Humildad

c. Compasion

REFLECCION PERSONAL:

¢De qué forma has sido animada a vivir Filipenses
2:1-57?
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8A. LECCION

FILIPENSES 2:12-30

PRIMER DIA: Lee Filipenses 2:12-13

1. Filipenses 2:12-13 comienza con “por tanto.” Cuando un versiculo
comienza con “por tanto” debes preguntarte, “;qué es por tanto y a que se
refiere? Regresa a los versiculos 10-11 para encontrar tu respuesta.

2. ¢De qué amorosa forma se dirige Pablo a los creyentes en versiculo 127

3. De Filipenses 2:12-13, ;cual es la apariencia externa de que el Senor esta
haciendo una obra interna en tu vida?

a. Actualmente ¢en qué esta obrando el Sefior en ti? Ver versiculo 122.

SELA:

Muestra lo que Dios ha obrado en ti.
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4.

Pablo elogi6 a la Iglesia Filipense por su obediencia cuando estaba
presente, pero, ¢qué era lo que mas deseaba Pablo en su ausencia?

Filipenses 2:12 no esta diciendo que debes trabajar para ganar tu salvacion.
Segun Efesios 2:8-9 s cdmo eres salvo?

a. Algunos ven la idea de vivir piadosamente con una actitud de
autosuficiencia. “Puedo hacerlo. No hay problema.” Otros ven vivir
piadosamente con complacencia. ;,Qué dice Filipenses 2:12b que debe
ser nuestra actitud?

b. ¢Como describirias el caracter de alguien que tiene esta actitud?

El temor y temblor del cristiano no lo alejan de Dios
sino que lo acerca a El.

Viendo el versiculo 13, ¢ Quién es nuestro recurso clave para vivir una vida
piadosa?
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7. Lee las siguientes porciones y completa el cuadro.
VERSICULO ¢ QUIEN HACE LA OBRA? ¢ QUE ES LLEVADO A CABO?

Efesios 2:10

Filipenses 1:6

Filipenses 2:12
Hebreos 13:21

8. Reconociendo lo que Dios ha hecho y esta haciendo por ti, ¢cual es tu
responsabilidad? Apoya tu respuesta con versiculos.

a. ¢Es posible hacer la obra de Dios en nosotros ineficaz? ; Cémo?

b. ¢En qué area estas consciente que el Sefor esta obrando en ti?

c. ¢Qué dice Romanos 8:29 sobre el plan de Dios para cada uno de Sus
hijos?
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REFLECCION PERSONAL:
Coloca Filipenses 2:13 en tu Alhajero de Gozo.

Darte cuenta que el Creador de los cielos vy la tierra
no solo esta consciente de ti, pero también tiene
grandes planes para tu vida-y obra dentro de ti para
llevarlos a cabo-es en si una gran causa de gozo.

Hoy escribe una nota de accion de gracias al Sefnor
por todo lo que esta haciendo en tu vida.

SEGUNDO DIA: Lee Filipenses 2:14-18

1.  Filipenses 2:15¢c nos dice que “brillemos como luminares en el mundo.”
Para hacer esto, ¢qué nos dice que no debemos hacer? Ver versiculo 14

a. La palabra “murmurar” es la misma que se usé en Numeros 14:2 para
describir las rebeldes murmuraciones de los Israelitas en su vagar por el
desierto. ;Qué nos dice 1 Corintios 10:10-11 sobre esto?
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b. ¢Qué es lo que un cristiano quejumbroso, murmurador y contencioso
comunica a un incrédulo?

c. El discutir causara debates y dudas sin sentido y mal intencionadas.
¢, Como puede esto desviar de la salvacion al incrédulo?

d. Segun Juan 14:27a. ¢ qué actitud es la que atrae al incrédulo?

En lugar de murmurar y discutir, ;como debemos ser vistos en medio de
una “generacién maligna y perversa”? Ver Filipenses 2:152. Sela.

a.

b.

C.

d. Explica como estas palabras representan la pureza del creyente.

3. ¢De qué forma tener la mente de Cristo te capacitara para vivir versiculos
14y 1537
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NOTA:

“Irreprensibles, sencillos, sin mancha” no quiere decir
sin pecado. Estas son sefiales de 1 Juan 1:7-9.

Una “generacion maligna y perversa” se refiere a los
incrédulos que rechazan los principios de Dios como
direccion para sus vidas.

De los siguientes versiculos, ¢ cual es tu responsabilidad como cristiano?

a. Filipenses 2:15c

b. Filipenses 2:162

Filipenses 15c ha sido parafraseado asi, “entre quienes brillan como
estrellas en el mundo.” Describe las diferentes formas en que la vida del
cristiano brilla en un mundo oscuro, como una estrella brilla en el cielo.

SELA:

iCuan oscuro es cuando los cristianos no reflejan la
luz de Cristo en este mundo maligno actual! Mientras
mas se oscurece, mas debemos brillar.

No puede brillar sin quemarse. Hay un aspecto
sacrificial en un testimonio radiante.
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6. En Filipenses 2:16, “asidos de la palabra de vida” es similar a ofrecerle un
salvavidas a un hombre que se esta ahogando. ;De qué forma damos la
palabra de vida?

a. ¢De qué forma tu conversacion y conducta afecta tu testimonio?

7. El testimonio puro y radiante del cristiano, le daria a Pablo dos razones
para gozarse en el dia de Cristo (el regreso del Sefior). ;Cuales son? Ver
versiculo 16b.

NOTA:

Filipenses 2:17-18 describe la vida sacrificial de
Pablo y los creyentes Filipenses. La frase “derramado
en libacion sobre el sacrificio” se refiere a la ofrenda
de vino derramada sobre el sacrificio mencionada en
Numeros 15:5-10. Pablo estaba diciendo que la obra
de ellos era el sacrificio y su posible muerte era la
ofrenda de vino.

8. El sacrificar siempre involucra un precio. 4 Qué te cuesta a ti ser seguidora
de Cristo?
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9. Pablo y los creyentes Filipenses compartian la misma actitud sobre sus
sacrificios. ¢ Cual era su actitud segun versiculos 17b-187?

TERCER DIA: Lee Filipenses 2:19-24

1. Segun Filipenses 2:19-24, ; qué valiosa cualidad ves en Timoteo para que
Pablo confie en que traera un reporte fidedigno?

a. ¢Qué cualidades buscarias si tu mandaras a alguien en un mandado
como el de Timoteo?

b. ¢En qué trampas puede caer un mensajero informal e indigno de
confianza?

c. ¢De qué forma estas trampas lo harian inservible, sin valor, como
mensajero?

2. De Filipenses 2:20-22, anota las cualidades de la vida de Timoteo que
ilustran los principios en Filipenses 2:2-4 y 12.16.
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¢, Como comprobamos Filipenses 1:1a en Filipenses 2:227?

Considera el gran valor que tenia Timoteo para Pablo como siervo del
Sefor Jesucristo. ;De qué forma te anima esto a cooperar con otros en
estando “asida de la palabra de vida?

CUARTO DIA: Lee Filipenses 2:25-30

1.

Filipenses 2:25-30 nos da un recuento de Epafrodito. ;De qué forma y
hasta donde valoré Pablo el servicio de Epafrodito?

¢, Qué revela Filipenses 2:26 sobre la preocupacion de Epafrodito por los
creyentes Filipenses?

a. ¢Como esta el versiculo 26 relacionado con Filipenses 2:47?

¢, Porqué Dios san6 a Epafrodito? Ver Filipenses 2:27.
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Mientras lees Filipenses 2:28-29a, ;como debian los creyentes Filipenses
recibir a Epafrodito?

Segun Filipenses 2:30, ¢porqué debian los creyentes Filipenses estimar
altamente a Epafrodito?

El servicio de Epadrofito era muy practico. ;De qué formas practicas
puedes servir esta semana a los que te rodean?

REFLECCION PERSONAL:

Escribe una oracién pidiéndole a Jesus que te ayude
a tener un corazén de sierva.
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QUINTO DIiA: Repaso de Filipenses 2:12-30

1.

En Filipenses 2:12-16, ¢ qué principio o frase es mas significativa para ti y
porque?

En Filipenses 2:20-21, ;qué comentario triste hace Pablo sobre los
cristianos que lo rodean?

a. ¢De qué forma es esto contrario a la voluntad de Dios? Ver Filipenses
2:4.

b. ¢(Qué pasos puedes tomar para armonizar tus intereses con los de
Jesucristo?

Comparte brevemente lo que aprendiste en esta leccion sobre:

a. El servicio

b. Siendo de testimonio

c. Elgozoy el gozarte
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4. Pablo dijo a los creyentes Filipenses que recibieran a Epafrodito con gozo.
¢ De que formas especificas puedes contribuir al gozo de los que te rodean?

\

Siempre es facil juzgar tu servicio para Dios. Hazte
esta pregunta, “;es mas o menos de o que haria por
mi misma?” Debemos aprender que la condicion de lo
que ofrecemos a Dios es indicador de cuanto vale

para nosotros.

REFLECCION PERSONAL:
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9A. LECCION

FILIPENSES 3:1-11

¢ Qué nos evita gozarnos? Puede ser tenemos el concepto equivocado de Dios.
O quiza no nos damos cuenta que las cosas por las que nos permite pasar son
oportunidades para acercarnos mas a El. Puede ser que no estamos viviendo la
vida con la eternidad en mente. O puede ser que simplemente no queremos
gozarnos-queremos quedarnos en nuestro nido de espinos y quejarnos.

Por medio de esta carta a los Filipenses, Pablo nos exhorta a gozarnos. Leemos
esto y pensamos, Si, lo haré. Quiero gozarme. Lo voy a hacer. Y aun asi, en
tiempos de crisis 0 en las pequenas insignificancias que enfrentamos cada dia,
se nos olvida gozarnos.

¢ Necesitas rezones para gozarte? Puedes gozarte en el Senor porque tienes
redencion, esperanza, ayuda, y liberacion. Puedes gozarte en el Senor porque te
dara la fortaleza que necesitas para cualquier cosa que te haya llamado a hacer.
Y puedes gozarte en el Sefior sin importar la montafa que tienes delante de ti,
El te dara la habilidad de un cabrito montés para llevarte sobre ese obstaculo.

Aunque la higuera no florezca, ni en las vides haya
frutos, aunque falte el fruto del olivo. Y los labrados
no den mantenimiento, y las ovejas sean quitadas de
la majada, y no haya vacas en los corrales. Con todo,
yo me alegraré en Jehova, y me gozaré en el Dios de
mi salvacion. Jehova el Sefior es mi fortaleza, el cual
hace mis pies como de ciervas, y en mis alturas me
hace andar.

~ Habacuc 3:17-19
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PRIMER DIA: Leer Filipenses 3:1-3

1. Este capitulo comienza con la frase, “Gozaos en el Sefor.” De Habacuc
3:17-19 anota lo que has aprendido sobre gozarte en el Sefior.

a. ¢Como estas hoy aplicando esta verdad a tu vida?

NOTA:

La palabra “por lo demas” en Filipenses 3:1 indica
que el escritor esta avanzando hacia la conclusion de
la carta, pero Pablo todavia debe tratar con unos
asuntos importantes.

2. Algunos creen que la frase, “escribiros las mismas cosas” se refiere a la
exhortacién de Pablo sobre gozarse en el Sefior. Cualquiera que sea la
circunstancia, Pablo obviamente creia que repetir estas cosas era
necesario. De Filipenses 3:1, ¢ cuales son las dos cosas que Pablo dijo?

a. ¢Porqué es la repeticion de una verdad espiritual bueno para nosotras?
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‘Las verdades fundamentales nunca pueden ser
habladas o escuchadas demasiadas veces para la
seguridad de nuestra alma.”

~ William Barclay

3. Los falsos maestros estaban tratando de alejar a los creyentes de su
salvacidon en Cristo al decirles que tenian que ser circuncidados. ¢;Qué le
dijo Pablo a los creyentes sobre esto en Filipenses 3:22?

a. ¢Como llamé Pablo a los falsos maestros?

(caracter)

(conducta)

(credo)

NOTA:

Para un mejor entendimiento del rito Judio de la
circuncision y su simbolismo espiritual, lee Génesis
17:9-14. La palabra “concision” se refiere a la
circuncision externa sin ningun cambio de corazon.
La palabra literalmente quiere decir “mutilacién.”

4. ¢Qué razonamiento usa Colosenses 2:9-11 para refutar la falsa doctrina de
estos hombres?
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a. Personaliza Colosenses 2:9-10 mientras lo escribes aqui.

b. Segun Romanos 2:29, ;donde toma lugar la verdadera circuncision y
quée significa esto?

En Filipenses 3:3 Pablo afirma que el que es el circuncidado es el cristiano.
Anota las tres sefales de la verdadera circuncision en este versiculo.

a.

b.

C.

Efesios 2:8-9 debe ser colocado en tu Alhajero de Gozo. ;Como se
relaciona este versiculo con Filipenses 3:3c?

DESAFIO:

Lee Hechos 15:1-11. Anota el problema, la gente que
lo causaba, y lo que Pedro tenia que decir al respecto.
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7. “Adorar a Dios en el Espiritu” quiere decir que es el Espiritu Santo quién
nos capacita para adorar a Dios. no necesitamos edificar altares de piedra
ni hacer ciertos rituales para adorar a nuestro Senor. En Juan 4:23-24,
¢qué fue lo que Jesus le dijo a la mujer en el pozo quien lo cuestionaba
sobre la adoracion?

SEGUNDO DIA: Lee Filipenses 3:4-6

1. ¢ Cual es la conexion entre Filipenses 3:3 y versiculos 4-67

2. Si una persona puede ser salva al confiar en sus cualidades humanas,
Pablo ciertamente tenia buenas credenciales. Anoétalas de Filipenses 3:4-6.

a. ¢Porqué crees que Pablo anot6 estas credenciales?

3. Pablo sobrepasaba a los Judaizantes (los hombres de Filipenses 3:2),
quienes se auto-consideraban autoridad en la ley Mosaica, en todos los
aspectos. ¢ Qué dicen estos versiculos sobre Pablo el fariseo?

a. Hechos 23:6b
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b. Hechos 22:3

c. Hechos 26:5

¢ De qué forma el trasfondo de Pablo lo capacitaba para exponer el error o
a los falsos maestros en Filipenses 3:27

Juan 3 nos cuenta de un hombre que vino a Jesus a preguntarle sobre la
salvacion. ¢ Quién era este hombre y cual era su posicion? Ver Juan 3:1,10.

a. ¢Qué le dijo Jesus que era el unico requisito para la salvacion? Ver
Juan 3:7.

¢, Como responderias a alguien que te dice que debes guardar cierta parte
de la Ley Mosaica para ser salvo? Usa Romanos 6:14 y 8:2, Galatas 2:21, y
Efesios 2:8 para apoyar tu respuesta.

TERCER DIA: Lee Filipenses 3:7-9

1.

Memoriza Filipenses 3:7. Meditalo y agrégalo a tu Alhajero de Gozo.
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2. Usando Filipenses 3:8, ;qué era mas importante para Pablo que cualquier
logro o éxito?

a. Una vez que Pablo se encontr6é con Jesus, todo en su vida palidecio en
comparacién. El conocimiento de Jesucristo indica una relacion personal
e intima con El-no solo saber sobre El. ;Qué palabra usa Pablo para
describir este conocimiento?

b. Pablo se dio cuenta que las cosas que antes valoraba ahora no tenian
ningun valor, y eran un estorbo porque le daban una falsa seguridad. ;Qué
dijo Jesus sobre las ganancias terrenales? Refiérete a Marcos 8:36

3. ¢ Estas dispuesta a sufrir la pérdida de tu reputacion y la aceptacion de
otros por causa de Cristo? ;Qué dice Jesus a Sus discipulos sobre esto en
Marcos 8:387

NOTA:

En un tiempo Pablo era altamente estimado por sus
companeros por su genialidad, dedicacién, y pasion.
Cuando comenzé a predicar a Cristo como el camino
de la salvacion, una de ésas pérdidas fue su
reputacion. Pero hasta eso conté como basura por la
grandeza del conocimiento de Cristo.
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¢ De qué forma te habla el sistema de valores de Pablo?

De Filipenses 3:8b-9,  porqué estaba Pablo dispuesto a sufrir la pérdida de
todo?

a. Contrasta los dos tipo de justicia descritos en versiculo 9.

Mi justicia

La justicia de Cristo

b. ¢De qué forma refuta esto la ensefanza de los que decian que se debe
ser circuncidado para nacer de nuevo?

La unica forma de tener paz con Dios es abandonar
el método humano del éxito y aceptar el método de la
gracia.
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CUARTO DIA: Lee Filipenses 3:10-11

1. ¢Cual era el proposito determinado de Pablo en Filipenses 3:107?

SELA:

Uno de los versiculos mas inspiradores en la
Biblia es el de Filipenses 3:10. Lee esta version
lentamente y concéntrate en ella cuidadosamente.

Lo he perdido todo a fin de conocer a
Cristo [para que progresivamente esté
mas y mas intimamente familiarizado
con El, percibiendo, reconociendo y
entendiendo las maravillas de Su
persona mas Yy mas claramente],
experimentar el poder que se manifestd
en su resurreccion [que opera sobre los
creyentes], participar en sus
sufrimientos y llegar a ser semejante [en
espiritu ser parecido aun] a él en su
muerte.

~ Philippians 3:10 (NVI)

a. La palabra Griega traducida “conocer” es un verbo que indica un
conocimiento cercano, intimo y personal. ;Como puede una persona
progresivamente estar mas identificado con Jesus?
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Pablo reconoci6é que aunque nuestra justicia viene solo por la fe en Cristo,
podemos continuar creciendo en Su semejanza en cada area de nuestra
vida. Segun Filipenses 3:10, ¢ como logramos esto?

Que dicen los siguientes versiculos sobre:

a. conociéndolo en Jeremias 9:24

b. El poder de Su resurreccion en Efesios 1:19-20

c. La participacién de Sus sufrimientos en 1 Pedro 4:12-13

d. La semejanza de Su muerte en Filipenses 3:10

NOTA:

La semejanza de Su muerte habla de nuestra
obediencia a la voluntad de Dios, no el martirio. Cristo
demostro la obediencia al Padre aun hasta la muerte.
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4. Si Filipenses 3:10 es el deseo de tu corazon, escribelo en tus propias
palabras como una oracién. También quieres agregar este versiculo a tu
Alhajero de Gozo.

NOTA:

Filipenses 3:11 no quiere decir que Pablo dudaba su
propia resurreccion. Algunos eruditos creen que esta
hablando sobre caminar en la vida resucitada
(Romanos 6:4). Otros creen que se refiere al deseo
de Pablo de ser raptado en lugar de morir como
martir en manos de Nerdon. Y aun otros dicen que
significa que la meta principal de Pablo era llegar a la
resurreccion.

5. La Version Viva parafrasea Filipenses 3:11 asi, “asi que a costa de lo que
sea, yo viviré en la vida nueva de los que son resucitados de los muertos.”
¢ Es éste tu compromiso? Anota tus pensamientos.

QUINTO DIiA: Repasa Filipenses 3:1-11

1. Haz de este dia un gozo en el Sefior. Canta una cancion, escribe un
versiculo, o dibuja un paisaje que represente el gozo.
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¢ Porqué la gente de Filipenses 3:2 representa un peligro para la iglesia?

¢ Haz puesto tu confianza en tus propias obras o en lo que antes creias que
podia llevarte a Dios (como Pablo antes de ser nacido de nuevo), pero
ahora las consideras como basura? Explicalo.

¢ De qué forma te ha hablado Filipenses 3:7-10 hoy?

Las palabras del siguiente himno describen cuan incapaces somos de
pagar por nuestros pecados. Lee las palabras y escribe tu respuesta de
gozo en el Sefior.

CANCION:

Mi denuedo no puede conocer descanso,
Mis lagrimas pueden fluir por siempre,
Nada puede pagar por mi pecado-
Solo Tu puedes, solo Tu.

Nada en mi mano, ningun premio traigo,
Simplemente a la cruz me aferro.

Rock of Ages
~ by Augustus M. Toplady (1776)
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10A. LECCION

FILIPENSES 3:12-21

Qué paso con el Cielo es el titulo de un libro de Dave Hunt. Es éste, él asegura
que durante el avivamiento de 1970, la iglesia esperaba ansiosamente el
regreso de Cristo. El deseo de estar con el Sefor en el cielo tenia una fuerte
influencia en los que fueron parte de ese avivamiento.

Los afios han pasado y todavia estamos aqui, algunos creyentes han permitido
que esta esperanza se marchite. Han olvidado o ignorado el fuerte énfasis del
cielo en el Nuevo Testamento. Uno de los resultados de esta esperanza olvidada
ha sido el abandono de las cosas eternas para abrazar las temporales.
Filipenses 3:12-21 nos despierta de esa actitud adormecida sobre el cielo y nos
urge a vivir por lo eterno.

Antes de empezar esta leccion, pide al Sefior que cree en tu una conciencia mas
profunda sobre el cielo-la meta eterna del cristiano.

El Cielo, es un hermoso lugar,
Lleno de Gloria y verdad,
Quiero ver el rostro de mi Salvador,
El Cielo, es un hermoso lugar.

Heaven is a Wonderful Place
~ by Wolfgang Koperski

PRIMER DIA: Lee Filipenses 3:12-14

1. ¢Te das cuenta que Dios ha llamado a cada uno de nosotros a El y que
tiene un propésito definitivo para nuestra vida? Anota lo que 2 Timoteo 1:9
dice sobre esto.
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a. Lee Filipenses 3:12 y en pocas palabras explica lo que Pablo esta
diciendo.

b. Escoge una frase de este versiculo que te hable y explica porqué.

Otra forma de presentar Filipenses 3:12b podria ser: “Persevero para
atrapar o aferrarme a por lo cual Cristo Jesus me atrapd.” ; A qué se referia
Pablo en este versiculo? Ver Hechos 9:3-6 para leer mas detalladamente.

Para atrapar o aferrarte al propésito de Dios para su vida, ¢ Qué dijo Pablo
que debia hacer en Filipenses 3:137?

a. ¢Porqué es el olvidar tan importante?

“El cristiano necesita olvidar todo lo que a hecho y
recordar solo lo que tiene que hacer”

~ Robert Barclay

114



4. “Alcanzar” viene de la palabra griega que se usa para describir a un
corredor corriendo con todas sus fuerzas para llegar a la meta final. Su
mirada no estda en nada mas que en la meta. Corre para ganar. ;Como
describe 1 Corintios 9:24 al corredor y como debe correr?

‘Rompemos el poder del pasado viviendo para el
futuro ”

~ Warren Wiersbe

5. Agrega Filipenses 3:14 a tu Alhajero de Gozo como recordatorio de tu meta.
Memorizalo mientras lo escribes aqui.

a. La palabra “proseguir’ en el griego significa una esfuerzo intenso o
estirarse, y la palabra “agonizar” se refiere a una competencia atlética
en la Antigua Grecia. ¢Porqué crees que esto es necesario para
nosotras como cristianas?

b. ¢Qué te estorba para poner mirada de la meta?
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c. Encuentra las instrucciones adicionales que te ayudaran a proseguir
hacia a meta en los siguientes versiculos:

1 Timoteo 6:12

Hebreos 12:1-12

6. ¢Qué crees que es el “premio del supremo llamamiento™?

7. Hechos 20:24 es un versiculo poderoso. ;Cémo queria Pablo terminar la
carrera?

Asi que no nos fijamos en lo visible sino en lo
invisible, ya que lo que se ve es pasajero, mientras
que lo que no se ve es eterno.

~ 2 Corintios 4:18

SEGUNDO DIA: Lee Filipenses 3:15-16

1. ¢A qué se esta refiriendo Pablo en Filipenses 3:15 cuando dice, “Asi que,
todos los que somos perfectos, esto mismo sintamos™?
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Perfectos no significa sin pecado; se refiere a ser
maduros en la fe.

¢, Como nos perfeccionamos, maduramos y somos enteramente equipados
en el Sefior? Busca 2 Timoteo 3:16-17 y 1 Pedro 2:2 para ayudarte con la
pregunta.

En Filipenses 3:15, ; Qué promesa se le da al cristiano que esta en el
proceso de madurez?

NOTA:

Pablo esta confiado en que la verdad ha sido declarada
que sabe que Dios iluminara la mente y corregira el
comportamiento de los que tienen otro sentir.

Filipenses 3:16 puede parafrasearse asi, “Deja que te ensefien y que tu
vida sea guiada por la luz que has recibido.” Tenemos la responsabilidad
de vivir conforme a la verdad que hemos recibido. ;Cémo puede esto
mantener la unidad en la iglesia aun cuando algunos sean nuevos en la fe?
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TERCER DIA: Filipenses 3:17-19

1. ¢A quién debian usar los Filipenses como patrén o modelo para sus vidas?
Ver Filipenses 3:17

2. Pablo animaba a otros a que lo siguieran —no como persona-sino como
seguidor de Cristo. ¢ Qué otros modelos ves en Filipenses 27

a. ¢Quién puede estar viéndote, considerandote seguidor de Cristo?

3. Describe a los “enemigos de la cruz” mencionados en Filipenses 3:18-19.

a. Segun Versiculo 18, ;como afectaban a Pablo?

4. Los enemigos de la cruz son gente que se dicen ser cristianos, pero no viven
conforme al modelo de Cristo de servicio y sacrificio. Reflexionando en
Filipenses 3:19, ¢ como describirias a un enemigo de la cruz en la actualidad?
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‘Hubo muchos, asi como hoy en dia, quienes,
profesando ser peregrinos del camino, caminaron
proclamando ser cristianos, pero por sus acciones
probaron ser enemigos de la cruz de Cristo.

“Vivian para ellos mismos, y al mismo tiempo
pretendian ser piadosos. La expresion, “cuyo dios es
su vientre,” realmente quiere decir que se adoraban
asi mismos. “Vientre” es auto-gratificacion; y bueno,
jcuantos viven para si mismos! Todo se encierra en
estas palabras —“que solo piensan en lo terrenal.”
Despreciando el supremo llamamiento, escogen lo
terrenal. No me sorprende que el apodstol llord
mientras escribia esto, y les advirtié de la vanidad en
perseguir los caminos impios.”

~ H.A. lIronside

a. Un enemigo de la cruz se ocupa de las cosas terrenales. ;Qué
comprueba que tu eres fiel a la cruz y no un enemigo de cruz? Ver
Colosenses 3:1-2.

b. ¢Cual es tu respuesta a lo que dijo H.A. lronside?
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CUARTO DIA: Lee Filipenses 3:20-21

1. Usando Filipenses 3:20, donde debe estar el enfoque y expectacion del
ciudadano del cielo?

a. ¢De qué forma debe esta ciudadania celestial afectar tus:

Valores

Creencias

Decisiones de Estilo de Vida

Pesa las oportunidades de la vida en la bascula de la
eternidad.

2.  Anota los detalles que 1 Pedro 1:3-5 da sobre la ciudadania celestial.

a. ¢Cuando disfrutaras de los beneficios de esta ciudadania?

En Filipenses 3:21, la palabra “humillacién” no
significa impio y horrible. Quiere decir que tu cuerpo
esta sujeto a la decadencia, debilidad, enfermedad, y
muerte. En otras palabras, es perecedero.
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Hoy en dia, mucha gente esta arreglando sus cuerpos. Su meta es tener un
cuerpo hermoso-sin importar el costo. Eventualmente, éste perecera. En
contraste, ¢ como sera transformado tu cuerpo?

a. Medita en 11 Corintios 15:49 y anota cualquier idea que tengas sobre esto.

b. Escribe una nota de agradecimiento por esta gloriosa transformacion.

QUINTO DIA: Lee Filipenses 3:12-21

1.

Algunas personas consideran ponerse metas como una pérdida de tiempo.
Pero si tenemos una mentalidad eterna, esto es esencial. 4, Cual es tu meta
suprema?

¢ Qué tiene valor eterno en este mundo?

a. ¢De qué forma la promesa de Isaias 48:17 te anima a hacer lo que es
de ganancia eterna?
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3. Escribe Filipenses 3:14 y memorizalo si puedes.

4. ;De qué forma Filipenses 3:20-21 te anima a seguir el ejemplo encontrado
en Filipenses 3:147?

REFLEXION PERSONAL:

¢ Qué tanto de lo que considero importante, lo
considera Dios de gran valor en términos eternos?

“‘Deberiamos estar interesados en el futuro porque
tendremos que vivir ahi el resto de nuestra vida”

~ C. Kettering

en Viviendo por lo que Realmente Importa
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11A. LECCION

FILIPENSES 4:1-7

Una vez le preguntaron a un famoso actor, “; Qué es lo que mas te gustaria en
el mundo?” Sin dudarlo ni un momento él dijo, “Paz mental.”

Los dias en que vivimos pueden ser llamados, “La Era de la Ansiedad.” La
ansiedad es una de las razones por las que la gente acude al alcohol y a las
drogas. Estan buscando un escape de sus pensamientos incesantes y llenos de
ansiedad. Otros acuden a las religiones del oriente que ensefian técnicas de
relajacién. Y otros, dan todo su tiempo, dinero y energia a la busqueda del
placer, esperando clamar su ansiedad.

Los cristianos no son inmunes a la ansiedad. Pero como con cada necesidad en
la vida, la Biblia tiene instrucciones en como lidiar con la preocupacion.
Filipenses 4 es uno de esos pasajes. Si lo ponemos en practica, los tesoros
espirituales en este capitulo te traeran paz.

La paz os dejo, mi paz os doy, yo no os la doy como
el mundo la da. No se turbe vuestro corazén, ni tenga
miedo.

~ Juan 14:27

PRIMER DIA:

1.  En Filipenses 4:1, jporqué dice “Asi que,”?

123



2. Observa las varias y tiernas formas en que Pablo se dirige a los creyentes
Filipenses en Filipenses 4:1. Anétalos aqui.

a. Sabiendo cuanto amaba Pablo a la iglesia Filipense, ¢crees que
abrieron sus corazones para recibir la instruccion? ¢ Porqué?

b. Como cristiano, tienes muchas oportunidades de compartir instrucciones
de la Palabra con otros. ¢ Qué actitud deben ver en ti antes de recibir tus

instrucciones?

3. En Filipenses 4:1, ;qué instrucciones se le dio a los amados creyentes
cristianos que también nosotras debemos escuchar?

NOTA:

En el Griego, “estad firmes” es una palabra usada
para un soldado en medio de la batalla cuando el
enemigo lo esta persiguiendo.

a. ¢ Qué significa para ti “estad firme”?
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b. ¢Qué cosas te estorban para permanecer firme?

c. ¢De qué forma “estando en el Sefior” te protege de ser alejada?

d. Analiza 2 Timoteo 2:3-4. Ofrece ejemplos de como puedes estar firme
como soldado de Jesucristo.

Escribe la peticion urgente de Pablo a las mujeres mencionadas en
Filipenses 4:2.

a. ¢Porqué crees que escribio esto?

b. A las mujeres se les dijo que fueran “de un mismo sentir.” ; Qué significa esto?

Sugiere como los otros creyentes Filipenses pudieron haber ayudado a
terminar este conflicto del que se escribe en Filipenses 4:2.
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N

Todo lo que se sabe de Evodia y Sintique es que
discutian. Supoén que tu vida fuera resumida en una
frase y publicada en un Libro que se hace famoso.
¢;Como te sentirias si ésta fuera la frase que te

describe?
\ Y,

SEGUNDO DIA: Lee filipenses 4:3

SELA:

1. Anota la peticion de Pablo al “compafero fiel,” o acompanante, en
Filipenses 4:3

\
NOTA:

La identidad de éste companero fiel de Filipenses 4:3
se desconoce. Algunos han pensado que era un
hombre llamado Sizgos, que es el griego para
(genuino) compafiero. Otros han pensado que se
referia a Lucas o a Epafrodito. )

a. ¢Como definirias a un compainero fiel?
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Quiza Pablo estaba pidiendo a este comparfiero fiel que asentara las
diferencias entre Evodia y Sintique. Su nombre puede indicar que sabia
como trabajar bien con otros creyentes. ;Qué cualidades espirituales son
obvias en un compaiiero fiel?

a. ¢De qué forma estas cualidades pueden inspirar o influenciar a otros
que laboran juntos en el ministerio?

De Filipenses 4:3c, escribe la frase que Pablo usa para hacer notar que
todos son nacidos de nuevo.

De las siguientes referencias, contempla la frase “Libro de la Vida” y anota tus
pensamientos y descubrimientos: Apocalipsis 3:5; 13:8; 17:8; 20:12, 15; 21:27.

DESAFIO:

Para mas investigacion sobre el Libro de la Vida, lee
los siguientes versiculos:

Exodo 32:32
Salmos 69:28
Daniel 12:1
Lucas 10:20
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5. La palabra “combatieron” en Filipenses 4:3 es la traduccién de la palabra
Griega usada para describir a atletas trabajando juntos para llegar a la meta.
La palabra también habla de un esfuerzo cansado y agonizante. ;De qué
forma el conflicto de Evodia y Sintique afecta el esfuerzo de equipo?

a. Estas mujeres trabajaron con Pablo compartiendo el Evangelio.
Recordando esta meta, ¢de qué forma puedes resolver rapidamente los
conflictos con tus colaboradores?

b. ¢Cdmo puedes contribuir a la unidad entre tus compafieros espirituales?

Con toda humildad y mansedumbre, soportandoos con
paciencia los unos a los oros en amos, solicitos en
guardar la unidad del Espiritu en el vinculo de la paz.

Efesios 4:2-3

TERCER DIA: Filipenses 4:4-5

1. Escribe y recita de memoria Filipenses 4:4. ;Ya esta en tu Alhajero de
Gozo?
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a. Ahora aplicalo escribiendo una frase de gozo en el Sefior.

La frase “en el Sefor’ se repite tres veces en Filipenses 4:1-4. Anota el
versiculo y la exhortacién referente a esto.

VERSICULO EXHORTACION

a. ¢Qué nos manda Cristo que hagamos en Juan 15:4a?

b. De Juan 15:4a, ;qué es necesario para “estar en el Sefor’?

¢ De qué forma el alejarte del Sefior, como perder el interés en la Biblia o en
el compaferismo con otros, afecta tu:

a. Firmeza

b. Unidad

c. Gozo

Lee Filipenses 4:5. Define la palabra “gentileza”
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a. Escribe Filipenses 4:5a. En tus propias palabras.

Gracia, tolerancia, y dulzura de caracter son algunas de las palabras
usadas para “gentileza.” En Filipenses 4:5 ¢ porqué es la primera parte del
versiculo 5 instruccion necesaria para los cristianos?

a. Lee Mateo 5:7. ; Como es la misericordia parte de la moderacion?

La frase “de todos los hombres” en Filipenses 4:5 incluye a todos. Ahora lee
Lucas 6:35 y contesta lo siguiente:

a. ¢A quién puedes mostrar gentileza?

b. ¢De qué formas puedes amar a tus enemigos?

c. Sifueras a imitar a Jesus, ¢qué atributos crees que debes mostrar en tu
circulo de amigos o comparieros de trabajo?

Filipenses 4:5b ha sido traducido asi, “El Senor
viene,” refiriéndose al rapto de la iglesia. Otros
traductores lo han interpretado asi, “El Sefior esta
cerca” o “El Sefior esta esperando”
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¢ Qué es importante reconocer sobre Filipenses 4:5b, y de qué forma debe
influenciar esto tu forma de vivir?

a. ¢De qué forma la conciencia de la presencia de Cristo afecta tu forma
de hablar a otros?

El gozo de Filipenses 4:4 y la gentileza del versiculo 5 deberian ser
caracteristicas de nuestra vida como cristianos. ¢Hay ciertas areas en tu vida
donde es especialmente dificil para ti ser de esta forma? Explica tu respuesta.

a. ¢Qué ayuda de las promesas de Dios ofrecerias a alguien con esta
dificultad?

b. ¢Porqué el obedecer los versiculos 4 y 5 es bueno para ti y para otros?
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c. Usa cada desaire como una oportunidad de poner estos versiculo en
practica. ¢ Tienes un testimonio-reciente o en el pasado-cuando contestaste
un desaire con gentileza?

RELEXION PERSONAL:

Muchas veces mostramos gracia y bondad con
amigos, pero nos molestamos e irritamos con la
gente en nuestra casa, vendedores, meseros, u otros
que nos sirven. Esta Escritura debe ser inscrita y
colocada donde nos sirva como recordatorio
constante de que el Sefior esta cerca. El desea que
seamos gentiles dondequiera que estemos.

¢ En qué lugar escogiste poner este versiculo?

A la mayoria se nos complica ser continuamente
gentiles como realmente queremos ser. Cuando
fallamos, ¢ qué debemos hacer?

Que tu dulce razonar sea manifiesto delante de todo
los hombres.

El Senor esta cerca.

132



CUARTO DIA: Lee Filipenses 4:6-7

1. ¢Como manejas la preocupacion y la ansiedad? El método del Sefior se
encuentra en Filipenses 4:6, léelo lenta y pensativamente. ;Qué te dice
este versiculo?

a. ¢Que pasa cuando oramos que nos alivia de la ansiedad?

b. Memoriza Filipenses 4:6-7, después escribelo y agrégalo a tu Alhajero
de Gozo.

NOTA:

La estructura griega de “por nada estéis afanosos
(ansiosos)” indica dejar el habito continuo de hacer
esto.

La palabra “nada” es literalmente “ninguna cosa.”

Esto parece imposible de hacer, pero el Sefior nunca
nos pide que hagamos algo que El no nos haya
capacitado para obedecer.
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2. ¢Qué promete Marcos 9:237

3. Anota en tus propias palabras lo que Filipenses 4:6 dice sobre lo siguiente:

a. Nada

b. Todo

c. Accion de Gracias

DESAFIO:

Escribe una breve biografia de la mujer afanada
(Lucas 10:40-42). Describela usando diferentes
traducciones Biblicas. Incluye el remedio del Sefior
para ella y como se relaciona con Filipenses 4:6.
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¢, Cual es la diferencia entre ansiedad y sana preocupacion? Da un ejemplo.

Usando un diccionario biblico o concordancia, define las siguientes
palabras de Filipenses 4:6:

a. Oracién

b. Sduplica

c. Peticion

Segun 1 Pedro 5:7, cuando oras en lugar de estar “llena de ansiedad”,
¢que estas haciendo?

¢ Qué te dicen las siguientes escrituras sobre el cuidado del Sefior por ti?

a. Salmos 34:4

b. Salmos 55:22

c. Salmos 116:1-8

Cuando obedeces a Filipenses 4:6, ;qué debe acompafiar a tus oraciones,
suplica, y peticiones? ;Porqué es esto tan importante?
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9. No minimices la accion de gracias. ¢ Qué revela sobre lo siguiente?

a. Tu confianza en Dios

b. Tufe en Dios

c. Tu apreciacién por Dios

QUINTO DIA: Repasa Filipenses 4:1-7

1. Escribe la gloriosa promesa de Filipenses 4:7 si eres obediente al versiculo 6.

a. La palabra “guardar’ viene de una palabra militar que quiere decir
“‘montar guardia.” ;Sobre qué dice el versiculo 7 que la paz de Dios
montara guardia? ¢ Porqué es necesaria esta guardia?

2. “Sobrepasa todo entendimiento” quiere decir algo que el hombre no puede
explicar. ;Haz experimentado esta paz como resultado de la oracion?
Comparte tu experiencia.
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A la luz de esta gran promesa en Filipenses 4:7, que nos evita llevar todas
nuestras ansiedades a Dios en oracion?

Los siguientes versiculo te ayudaran a incrementar tu fe y confianza. Al
lado de cada versiculo escribe la promesa o la instruccion dada:

a. Isaias 26:3

b. Isaias 41:10

c. Isaias 43:1-2

d. Mateo 6:25-34

e. Romanos 4:20-21

f. Hebreos 13:5-6
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5. Haz una lista de todas las cosas por las que te sientes ansiosa. Ora por
cada una de ellas. Agradece al Sefior por Su amor y cuidado por ti y por la
paz que ha prometido.

SELA:

Se dice que John Wesley dijo que él no sabia que
deshonra mas a Dios: preocuparse-que es dudar
de Su amor y cuidado-o maldecir y perjurar. Todo
verdadero cristiano se quedaria pasmado con la
profanidad de un creyente; pero al mismo tiempo,
tomar poco en cuenta su mal proceder en la
incredulidad caracterizada por su preocupacion y
ansiedad.

O la paz nos perdemos,
O innecesario dolor padecemos,
Solo por que no llevamos,
Todo a Dios en oracion.

Qué Amigo tenemos en Jesus
~ by Joseph M. Scriven (1855)

138



12A. LECCION

FILIPENSES 4:8-23

Al igual que la primera parte de Filipenses 4 estuvo llena de abundante y
practica sabiduria, esta ultima parte de nuestro estudio continia bendiciendo y
animandote. Absorbe las lecciones, aplicalas a tu vida diaria, y ve el abundante
fruto florecer y crecer.

PRIMER DIA:

1. Filipenses 4:4-9 ha sido llamada La Escritura para la Salud Mental. Se nos
instruye a estar gozosos y a ser amables. Hemos aprendido que la respuesta
de Dios para la ansiedad en la oracion. Pero hay un area mas en la que
Pablo, bajo la inspiracion del Espiritu Santo, se siente llevado a instruir a la
iglesia. Brevemente resume lo que Pablo nos dice en versiculo 8.

a. ¢Porqué instruiria Pablo a los creyentes Filipenses asi? Refiérete a
Proverbios 23:72.

b. ¢Cdmo afecta la forma de pensar de una persona su actitud y acciones?
Da un breve ejemplo.
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2. Al leer Filipenses 4:9, cuidadosamente considera cada una de las cosas en
las que debes pensar. Escribe y describelas aqui.

3. Lee Filipenses 4:8 otra vez cuidadosamente y considera cada una de las
cosas en que se nos dice que pensemos. Observa tus pensamientos por un
periodo de tiempo. Ciertas responsabilidades practicas ocuparan tu mente
por todo el dia-no puedes evitarlo. Pero cuando estas libre para pensar en
otras cosas, ¢qué es lo que llena tus pensamientos?

a. Lee Filipenses 2:5 y contesta esta pregunta: ;La mente de quién deben
reflejar tus pensamientos y porqué?

b. Escribe Filipenses 4:8 y agrégalo a tu Alhajero de Gozo.
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4. Repasa las instrucciones en Colosenses 3:2. la palabra “mira” en este
versiculo conlleva la idea del deseo del corazén. Personaliza este versiculo
y escribelo aqui como compromiso con el Sefor.

5. Para tener una mente piadosa y tener pensamientos biblicos, ¢qué dice
Efesios 4:23 que necesitamos?

a. El cristiano debe ver las cosas no como son para el hombre, sino como son
para Dios. tu estandar de valores debe ser el estandar de Dios, no el del
hombre-y ya no viviras ni pensaras como si este mundo es todo lo que
importara. ¢, De qué forma responde la mente “renovada” a esta declaracion?

6. Segunda de Corintios 10:5 declara nuestra responsabilidad en lo que
pensamos. ¢Qué te dice este versiculo?

a. Cuando tus pensamientos parecen estar controlandote, ¢qué puedes
hacer para cambiarlos? Pide al Sefior que te muestre, y después
escribe todo lo que debes de estar pensando.
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Date cuenta de lo que siembras en tu mente es lo que cosecharas en tu
forma de pensar y comportamiento, ;como puedes aplicar Filipenses 4:8 a:

a. Lo que ves en la television y en el cine

b. Los libros y revistas que lees

c. Tus conversaciones?

Medita en Isaias 26:3. Escribelo y agrégalo a tu Alhajero de Gozo. ;Qué te
ensefa este versiculo sobre tu forma de pensar?

REFLEXION PERSONAL:

Quiza reconoces que tu forma de pensar no
siempre le es agradable al Senor. Nota las
palabras de este simple himno y cantalas al Sefor
como una oracion. Si no sabes la melodia, solo
repitelas:

Limpia mi mente, Sefior, limpia mi mente,

Que mis pensamientos sean solo puros,

Limpia mi mente, Sefior, limpia mi mente,
Toma mi voluntad y hazla Tuya.

~ Autor desconocido.
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SEGUNDO DiA:

1. Filipenses 4:9 concluye con la poderosa y practica instruccion de Pablo
hacia los amados creyentes en Filipos. Para recibir la promesa del versiculo
9b, ¢ qué debemos hacer?

2. ¢Porqué crees que es necesario seguir la amonestacion de Filipenses 4:9
para experimentar la paz de Dios?

3. Pablo pidi6 a los creyentes Filipenses que imitaran lo que habian visto en él.
¢ Te sentirias cdmodo diciendo a otros que imiten lo que han visto en ti?
¢ Porqué si o no?

4. Compara Filipenses 4:7 con 4:9b. Anota tus ideas.

5. En Filipenses 4:10 ¢ porqué se goza Pablo?
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SELA:

Esta paz prometida no es solo una sensacion o
estado de calma. Es una paz que representa la
ausencia de ansiedad en cada fase de la vida. No
es solo interna, sino que tiene que ver con una
relacion.

Uno de los testimonios mas poderosos en esta
época de la ansiedad debe ser la paz supernatural
del cristiano. Dios desea cumplirnos Su promesa de
paz con y dentro de nosotros.

iRecibe la instruccion de Dios! Como mujer sabia,
haz lo que te dicen estos versiculos y experimenta
la paz de Filipenses 4:7 y 4:9.

TERCER DIA: Lee Filipenses 4:11-13.

1. Lee Filipenses 4:11a y nota lo que el apostol dejo muy claro a los creyentes
Filipenses.

a. ¢Porqué crees que esto era importante para él?

2. Lee Filipenses 4:11-12. ; Qué es el sujeto de estos versiculos?
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a. Eva tenia todo en el Huerto del Edén, sin embargo la serpiente apel6 al
componente de la naturaleza humana de “nunca es suficiente.” ; De qué
forma un corazon conforme hubiera afectado el futuro de Eva-y el tuyo?

b. Como Eva, podemos mostrar nuestra inconformidad deseando lo que Dios
ha prohibido. O quiza simplemente andamos por ahi con una actitud de
nunca estar satisfecho. ;Como puede Satanas usar esta herramienta de la
inconformidad para seducirte a alejarte de la voluntad de Dios para tu vida?

c. ¢Como puede la inconformidad destruir un matrimonio?

d. No lo tomes la inconformidad a la ligera. Puede iniciar una caida en
espiral en tu vida. 4 Cuales son algunos sintomas de la inconformidad?

e. ¢Cual es la cura para la inconformidad?
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De las siguientes declaraciones, anota como Pablo aprendio a estar conforme:

a. Filipenses 4:11b

b. Filipenses 4:12

c. Filipenses 4:13

Lee Filipenses 4:11-12, ¢ podrias decir que el contentamiento es afectado
por las circunstancias externas? Explica tu respuesta.

a. Usando Filipenses 4:11-13 como referencia, escribe la perspectiva
cristiana del contentamiento.

b. Como puede tu aceptacion de las cosas que no puedes cambiar llevarte
al contentamiento?

¢, Como puede la verdad de Filipenses 4:8 evitarte sentirte inconforme?
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REFLEXION PERSONAL:

Contrasta el enfoque de la mente inconforme con el
de la conforme.

CUARTO DIA: Lee Filipenses 4:12-13

1. Usando Filipenses 4:13, s como logré Pablo el contentamiento?

a. La verdad de este poderoso versiculo aplica no solo a tu contentamiento
sino también a cada area de tu vida. Escribe el versiculo 13, y asegurate
de agregarlo a tu Alhajero de Gozo.

NOTA:

En los dias de Pablo, un grupo de gente llamados
los Estoicos creian que el camino al
contentamiento era la eliminacion de todo deseo-
hasta del amor. Ellos practicaban estar
despegados de toda emocion que sintieran hacia
alguien o algo. Su “contentamiento,” que era un
logro de su voluntad, los dej6 frios e insensibles.
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En Filipenses 4:11, Pablo dice que aprendié a estar contento. Busca 2
Corintios 11:24-27 y comparte tus pensamientos sobre como Pablo podia
ser una persona conforme a pesar de sus experiencias.

a. ¢ Como pudo Pablo encontrar contentamiento en estas situaciones?

b. Escribe algunas formas que el Sefor te ensefia a estar conforme a
pesar de tus circunstancias.

c. ¢Qué te hace sentirte inconforme?

d. ¢Como tratas con esos sentimientos?

e. ¢Qué declara al mundo incrédulo sobre el Sefior un cristiano inconforme?
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Eva se enfoco en lo que no tenia. La serpiente la hizo sentirse en
necesidad al distorsionar la verdad sobre Dios. ;Como te ayudaran estas
actitudes a protegerte de sentirte inconforme?

a. Agradecimiento

b. Gozo

c. Fiilipenses 4:8 Pensando

Escribe Hebreos 13:5

a. Medita en esta porcion y anota lo que te dice sobre el contentamiento.

b. “La inconformidad es el resultado de una vida no entregada.” ;Porqué
estas o no de acuerdo con esta declaracién?
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Hay una diferencia entre el contentamiento santo-la aceptacion de la
voluntad soberana de Dios (Romanos 8:28)-y el contentamiento o
conformidad con menos de lo que Dios quiere para ti. Algunos llaman a
esto “inconformidad divina.” Contesta brevemente como Pablo expresa esta
inconformidad en Filipenses 3:10-14.

Lee 1 Timoteo 6:6-12. Anota tus observaciones e ideas personales de este
pasaje en relacion al contentamiento.

a. Escribe 1 Timoteo 6:6 y 6:12 aqui y agrega estos versiculos a tu
Alhajero de Gozo.

b. En lugar de enfocarte en lo que te trae inconformidad, ¢ de que debes
echar mano?
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REFLEXION PERSONAL:

El contentamiento es una disposicion del corazén
y la mente que trasciende todos los instrumentos
seductivos del mundo comercial, la envidia y la
competicion de éste, la ingratitud de la carne, y las
astutas trampas de Satanas. El contentamiento es
el resultado de negarse a ponerte a ti misma y tus
deseos como centro del mundo. El
contentamiento pone al Sefior en Su merecido
lugar en tu vida y ve todo a través del lente de la
eternidad.

Comparte como esta leccion te ayudoé a ver donde
el Sefior desea hacer una obra especial en ti.

QUINTO DIA: Lee Filipenses 4:10-23

1. A través del agradecimiento de Pablo en estos versiculos finales
aprendemos algo sobre dar. De los siguientes versiculos anota las frases
que se relacionan con las dadivas de la iglesia Filipense hacia Pablo:

Versiculo 10

Versiculo 14

Versiculo 16

Versiculo 18
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¢, Qué ideas obtienes de Filipenses 4:10-23 sobre ayudar a los que estan en
el ministerio de tiempo completo?

¢, Qué te ensefan los siguientes versiculos sobre dar?

Malaquias 3:10

Lucas 6:38

Hechos 20:35

2 Conrintios 9:6-7

Hebreos 13:16

Lee Filipenses 4:17 y di como participamos del fruto (resultados eternos) de
un ministerio cuando damos.

¢(De qué forma la palabra “busco” en Filipenses 4:17 confirma la
declaracion de Pablo respecto a tener contentamiento en versiculo 11?
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6. Anota la descripcion del regalo de los Filipenses para Pablo en Filipenses
4:18b.

DESAFIO:

Esta referencia a la dadiva como sacrificio habla de
los Sacrificios Leviticos del Antiguo Testamento. Lee
Levitico 1:9, 13, 17. ;Qué paralelas puedes ver entre
el sacrificio de Filipenses 4:18 y los sacrificios de
aroma agradable del Antiguo Testamento?

7. El verdadero significado de la palabra “sacrifico” denota un costo para el
que lo ofrece. ¢Qué dice 2 Corintios 8:1-4 sobre las dadivas de los
Macedonios (el area de Filipos) para Pablo?

a. De esta porcién y de Filipenses 4:18, ;cual crees que era el regalo mas
importante para Pablo de todos los que los Filipenses le dieron?
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NOTA:

NO existe ningun reporte de que Pablo haya recibido
apoyo de ninguna otra iglesia mas que de la de
Filipos.

Pablo debié haber tenido en mente el sacrificio de los Filipenses cuando
escribié Filipenses 4:19. Este versiculo es una promesa para ti y para mi
también. Escribe y agrégalo a tu Alhajero de Gozo. Asegurate de
memorizarlo.

a. ¢Que te dice esta promesa este dia?

La palabra “suplira” en versiculo 19 es la misma palabra Griega traducida
como “estoy satisfecho” en versiculo 18. La dadiva de los Filipenses para
Pablo fue mas que adecuada-fue abundante- ;Con qué medida
correspondiente suplira Dios la necesidad de los Filipenses?

a. ¢Suplira Dios nuestra necesidad con relacion a lo que damos? Porqué
si 0 no?

b. ¢Qué tan grande es la medida de la provision de Dios?
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Ustedes dieron de su pobreza.
Dios suplira de Sus riquezas.

10. La vida y ministerio de Pablo reflejaban en cada aspecto a un siervo fiel de
Jesucristo. Desafortunadamente, en los dias de Pablo y en los nuestros,
hay charlatanes sin escrupulos posando como ministros o0 misioneros.
Segun 2 Pedro 2:3, ¢ cual es su meta?

a. Reconociendo esto, ¢ cual es nuestra responsabilidad en dar?

11. ¢Como es Filipenses 4:20 una conclusién apta por la provision de Dios?

12. Esta carta termina con saludos a los santos en Filipos, de los santos en
Roma, pero, ¢ principalmente de quién? Ver Filipenses 4:22

a. “Los de la casa de Cesar” (Neron), se refiere a los que eran empleados
de Cesar, probablemente los que estaban en el servicio social. De qué
forma verifica esto la declaracion de Pablo en Filipenses 1:137?

b. ¢Como es esto verificacion del lugar donde estaba Pablo?

c. ¢Qué leccion aprendiste de esto sobre servir a Dios?
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13. Lee Filipenses 4:23. ; Con qué bendicion termind Pablo esta carta?

a. Los Filipenses habian enviado a Pablo regalos y él solo les mandé uno
a ellos-su bendicion. Quiza no podamos dar econdmicamente o ni servir
a otros haciendo cosas por ellos, pero podemos ser de bendicion. Anota
formas en que podemos ser de bendicién para otros.

Da como te fue dado en tu necesidad,
Ama como el Maestro te amo.
Se para el indefenso un ayudador,
Hasta que cumplas tu mision.
Hazme una bendicion, mi Salvador, te pido,

Hazme una bendicidn para alguien hoy.
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PARA TERMINAR:

El Libro de los Filipenses nos ha dado principios para ayudarnos en nuestra vida
diaria. Escribe algunas palabras sobre cada una de las areas en que has sido
animada, ayudada, o enriquecida.

La obra de Dios en ti

La mente de Cristo

Gozarte en las pruebas

Tu vida de Oracion

El Contentamiento

Finalmente, escribe una oracion pidiendo al Sefior que grabe en tu corazoén el
libro de los Filipenses para ayudarte a través de los dias de tu vida.

La gracia y paz
De nuestro Sefor Jesucristo sea con todas.
Ameén.
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